Pfingsten 2023

Sunny‘s

Familienprogramm

Naturkosmetik zum Wohlfiihlen aus der
Hexenkiiche

Die Heilkrafte der Natur lagern wie in einer geheimen Schatzkam-
mer in Bluten, Blattern und Wurzeln vieler Kriuter. In freier Natur
beschéaftigen wir uns mit einigen Pflanzen und lernen ihre Geheim-
nisse kennen. Unter Anleitung stellen wir dann Kérperlotion, Lip-
penpflege-Stift, Salben u.v.m. her. Ein meditativer Prozess fur die
Seele kleiner und groRer Naturliebhaber.

M jeweils mittwochs von 9.30 - 12.00 Uhr

17.05. | 24.05. | 31.05. | 07.06.

Mairchen- und Spielewanderung

,Vor langer, gar nicht allzu langer Zeit..” Marchen und Geschichten
zu lesen ist schon. Sie aber an verwunschenen, geheimnisvollen
Platzen in der freien Natur zu horen, ist einmalig. Bei unserem Aus-
flug ins Méarchenland vergniigen wir uns mit einem bunten Mix aus
frei erzahlten Geschichten, dazu passenden Aktionen und lustigen
Spielen.

M jeweils mittwochs von 15.00 - 18.00 Uhr

17.05. | 31.05.

Zimmer frei fiir Biene & Co im selbstgebauten
Insektenhaus

Beim Bau eines Insektenhauses tauchen wir in das Leben und die
Bedeutung der Wildbienen und anderer nutzlicher Insekten ein. Mit
etwas Geschick fertigt jede Familie eine Nist- und Uberwinterungs-
hilfe fur die kleinen Sumser und Krabbler und stellt ihnen dabei eine
Vielfalt an Naturmaterialien zur Verfligung, damit jedes Tierchen
die passende Suite findet.

M jeweils donnerstags von 14.30 - 17.30 Uhr

18.05. | 25.05. | 01.06.

M Donnerstag, 08.06. von 9.30 - 12.30 Uhr

schenna

Maienpfeifen, Rhythmusinstrumente und
Spielzeug aus der Natur

In handwerklicher Tatigkeit und mit ein bisschen Hingabe entste-
hen aus Naturmaterialien schone Pfeif- und Rhythmusinstrumente
und nitzliche Dinge zum Spielen. Eine selbst gebastelte Maien-
pfeife, eine Stabrassel oder ein Bienchen erfiillen uns mit Stolz und
Freude, lassen uns die Natur hautnah und sinnreich erleben und la-
den zum Spielen und Experimentieren ein.

M jeweils freitags von 9.30 - 12.30 Uhr

19.05. | 26.05.

Wildkrauter - Schatze am Wegesrand

Bei einer Wanderung in herrlicher Natur lernen wir Wild-Krauter
und ihre Verwendbarkeit kennen. Mit Ubungen, Experimenten und
Spielen werden wir zu den Pflanzen einen praktischen Zugang be-
kommen. SchlieRlich werden wir Essbares suchen, einen Wald-Tee
zubereiten und eine Tinktur herstellen.

M jeweils dienstags von 9.30 - 12.30 Uhr

23.05. | 30.05. | 06.06.

Laterne flechten

Mit Weiden geflochtene Leuchter sind das ganze Jahr tber sehr
stimmungsvoll, egal ob im dunkeln Winter oder in einer lauen Som-
mernacht. Anstelle eines Teelichtes kann er auch mit Vogelfutter
oder schonen Blumen gefillt werden und ist somit Blickfang fur je-
den Garten oder Blumentopf am Balkon.

M jeweils mittwochs von 14.30 - 18.00 Uhr

24.05. | 07.06.

Schatzbeutel filzen

Filzen bietet GroR und Klein gestalterische und handwerkliche Ent-
faltungsmoglichkeiten und spricht alle Sinne an. Und weil beson-
dere Schéatze auch einen entsprechenden Beutel brauchen, erstel-
len wir mit Seifenschaum und verschiedenfarbigen Wollschichten
unser eigenes Filzwerk das wir fir den Zweck mit wunderschénen
Farbverldufen, Mustern und Applikationen gebiihrend gestalten.
Schnelle Erfolgserlebnisse sind garantiert.

M Freitag, 02.06. von 9.30 - 12.30 Uhr

Scanne den Code
mit dem Handy
und du hast das
Familien-Programm
immer aktuell!

Elisabeth Taibon Karnutsch
Gepriifte Wanderleiterin,
Krauterpadagogin und
Kindergartnerin

Dauer: 3 Stunden

Ausriistung: Wanderschuhe, Regenschutz, Sitzunterlage, etwas Proviant
Teilnahmegebiihr: 6 € (Zimmer frei fir Biene & Co: 9 €)

Anmeldung: Tourismusverein Schenna, Tel. +39 0473 945 669




