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IL TEMPO PER IL RELAX E DIVENTATO PREZIOSO.

Y COSI COME LO SPAZIO %" SE E PER | PROPRI CARI.
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CARI OSPITI ED AMICI,

La liberta e tornata, le restrizioni sono in parte ben tolle-
rabili e si e tornati alla normalita. Cosa e rimasto degli
ultimi due anni? Forse la consapevolezza che nella vita
di ciascuno di noi c¢i sia qualcosa di piu importante che
rincorrere chissacche in tutta frenesia? O e forse la
constatazione di quanto preziosa possa essere una va-
canza? In tutta onesta, crediamo, sia stato molto di piu.

Percepire il relax, concedere piu spazio alla calma,
tornare a donare piu attenzione al prossimo - sono
queste le esperienze che abbiamo potuto fare noi
stessi, ma che anche i nostri ospiti ci hanno confer-
mato. Fa bene attingere forza dallincantevole natura
di Merano Trascorrere il pomeriggio nella sauna in
vigna o allenarsi della palestra outdoor al Mitterplatt -
adults only.

4 Schenna Resort

Sono solo due delle infinite possibilita che vi offriamo.
Alle pagine seguenti scoprirete cio che il prossimo
anno abbiamo in serbo per voi: vi apriamo i nostri cuori,
perche siamo una famiglia e lospite e il nostro metro di
misura. Insieme al nostro team desideriamo crearvi una
splendida vacanza. Momenti di risate, incontri che scal-
dano il cuore, piaceri culinari eccelsi, semplicemente la
quintessenza del relax. Tutto cio sara a vostra completa
disposizione. Non dovrete far altro che rilassarvi

e concedervi del tempo per voi stessi.

Vi auguriamo una splendida vacanza di benessere
allo Schenna Resort.

HA FA

Negli anni ‘60 del secolo scorso gli attuali proprietari

senior Alois e Rosa Pfostl posarono la prima pietra dell
attuale Schenna Resort, con lungimiranza, coraggio e
grande forza di volonta. L' albergo all'epoca era ancora
una piccola struttura che offriva camere e prima
colazione. La struttura si trasformo poi in una piccola
pensione fino a diventare un vero e proprio hotel negli
anni ‘80. Ai tempi lhotel era composto da 40 stanze e Ci
lavoravano 6 dipendenti. Le figlie Pfostl si occupavano
del servizio in sala e aiutavano infaticabilmente nei
lavori di ampliamento. Negli anni 'hotel si amplio.

Il primo boom fu negli anni ‘70, quando fu costruita la
prima piscina. L'hotel era frequentato prevalentemente
da ospiti germanici. Dopo il 2000 aumento anche il
numero di letti. Alois ha continua a coltivare con
successo la propria passione per la pittura, accanto

allattivita di albergatore. A Scena quasi non esiste casa
che lui non abbia dipinto - il nonno Pféstl ha continuero

O IL PRIMO PASSO.

a dipingere fino alla sua pensione. Ebbene, ci sono stati
dei cambiamenti dai primi albori: negli anni lo Schenna
Resort si e evoluto stondo al passo con i tempi. Alois e
Rosa apprezzano questa evoluzione, in particolar modo
le numerose palme che si sono aggiunte nel resort.
D'estate la coppia trascorre sempre due mesiin malga,
da quando entrambi sono in pensione.

Lassu si autogestiscono, senza corrente elettrica,
senza telefono. Se necessario, ricaricano i loro cellulari
in macchina, per essere raggiungibili. Anche lenergia
prodotta dai pannelli solari installati di recente agevo-
lano la loro vita in malga. Vanno dal macellaio, fanno la
spesa e cucinano da soli, tagliamo la legna e si godono
la pace leggendo i quotidiani. Nei loro visi si legge una
certa soddisfazione. "l figli se la cavano bene’, racconta
Alois. Rosa annuisce, accarezzandogli la guancia.
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OGNI GIORNO ‘
SCOPRO UNA NOVITA.

E cosi benefico, cosi rilassante, cosi familiare.

Sembra sia fatto solo per me.

“MOMENT!I DI COPPIA”

3 pernottamenti benessere incl. la mezza pensione gourmet

Nella camera allestita con amore vi attendono deliziosi cioccolatini
e una bottiglia di spumante Valpitan

Utilizzo dei mondi SPA con giardino, piscine e saune

Esperienza per tutto il corpo “Trattamento ai petali di rosa per due”
(80 min - su prenotazione)

Ricco programma di attivita

DA 570 EURO a persona

Fonte diluce /



ALLAFINE, CONTA

ANCHE LANIMA.

Possiamo definirla un polo meditativo di pace Priska
Pfostl, direttrice della SPA dello Schenna Resort
nonche responsabile del benessere dei nostri ospiti.
Priska offre anche un'ampia gamma di trattamenti e
workshop per accompagnare la mente e il corpo degli
ospiti nel e in qualita di coach sistemica, descrive cosi
lo status quo: “LLa ricchezza materiale o la superficialita
allontanano lindividuo dal suo profondo desiderio di
sarrivare a se stesso, per comprendere meglio la vita!

Oltre ai classici trattamenti estetici e alle sessioni in sauna,

oggi lospite é alla ricerca di qualcosa di piu. Con la

frenesia nella quotidianita e il costante apporto di stress,

0ggi risulta sempre piu importante ascoltare la propria
voce interna.

Priska e il suo team si sono posti l'obiettivo di far ricono-
scere allospite questa voce. Le esperte massaggiatrici
capiscono subito dove intervenire e con le loro mani

meravigliose coccolano non solo i muscoli ma anche
lanima dellindividuo. Ogni giorno lo Schenna

Resort propone un'offerta gratuita di workshop di
meditazione e sessioni di yoga con insegnanti esperte.
Il noto massaggio con i tamponi alle erbe e il tratta-
mento viso Beauty4me sono i suggerimenti personali
di Priska. Perfettamente sintonizzato sulle esigenze di
ciascun ospite, il benessere che ne risultera sara
straordinario. Per Priska € importante rendere lo Schenna
Resort un luogo di energia, un luogo in cui si ha la
sensazione di attingere a nuove energie. Dopo la prima
e la seconda ondata della pandemia di Coronavirus,

Si é percepita notevolmente la nostalgia di un contatto
sociale. Ora lindividuo desidera ardentemente farsi del
bene, secondo Priska. Per lei e fondamentale soprattutto
che cid che si desidera trasmettere agli ospiti, lo si viva

anche appieno in prima persona.

Fonte diluce 9



COACHING & SEMINARI INDIVIDUALI
PER LA PROPRIA GIOIA DI VITA

ANDIAMO INCONTRO ALLA FELICITA..

Priska Pfostl é la direttrice del reparto SPA e mental coach
nonché responsabile dei seminari. Offre la possibilita di
essere piu consapevoli di sé stessi e indica nuove strade
verso la chiarezza, autoguarigione, pace, equilibrio e amore
per sé stessi.

L'OFFERTA PER VOI:

- Sedute individuali per lo sviluppo della personalita

+ Pacchetti intensivi di coaching, 3 o 5 giorni

+ Seminari in vacanza: una pausa per il corpo e la mente
- ad es. giornate della consapevolezza e trasformazione

RITIRO YOGA & SONORITA CON GERDA PIRCHER
02.05. - 05.05.2023 | 26.10. - 29.10.2023

- 3 pernottamenti benessere incl. la mezza pensione

- gourmet (colazione per buongustai e menu di 5 portate
con prelibatezze culinarie)

+ Forniamo gratuitamente lattrezzatura per le sessioni di yoga
(tappetino, cuscino per meditazione, blocchi per yoga).

- 3 ore di yoga al mattino

3 ore di yoga al pomeriggio
1 massaggio con ciotole sonore (50 min.)

Inoltre & possibile partecipare al programma di
consapevolezza e attivita

/
! DA 594 EURO

Concedetevi dei momenti di ozio per - 5 sessioni di yoga alla settimana

il corpo, lanima e la mente. Imparate + 2 sessioni di meditazione guidata alla settimana
larte del soffermarsi. Immergetevi - Gettate di vapore dedicate in sauna

nel prezioso istante del istante del + Momenti per STAR BENE: Stacca la spina.
presente. Abbandonate per una volta Accendi il cuore. Impulsi di consapevolezza
ogni intenzione. Godetevi voi stessi. + Escursioni all'alba con Heidi Pféstl Wérndle,

albergatrice e guida escursionistica

+ Possibilita di coaching per lo sviluppo della
personalita

10 Schenna Resort Fonte di luce 11




APPREZZAMENETO DEI VALORI
AL PASSO COl TEMPI.

Una serie di casualita e una grande famiglia hanno
fatto si che Stefan diventasse uno dei gestori dello
Schenna Resort, insieme alla sorella Heidi. | piani di suo
padre Alois prevedevano che Stefan avrebbe dovuto
lavorare nel suo negozio di pittura, dove si rivelo un
valido assistente per lattivita. Tuttavia Stefan capi ben
presto che aveva bisogno di un lavoro con piu contatto
sociale. Inizio quindi a lavorare nellalbergo, trovando
soddisfazione e rimanendo fedele allo Schenna Resort
fino ad oggi. La sua passione e lattivita alberghiera, lo
si nota. Ama la versatilita del proprio lavoro, il fatto di
non dover seguire soltanto un compito, per lui la vari-
eta e fondamentale. | fratelli Pféstl sono una squadra
afhiatata. Ogni due settimane organizzano una riunione
per discutere di nuovi progetti, pensieri e compiti per
lo Schenna Resort. Ciascuno ha i propri punti di forza.
Mentre Heidi € brava nel marketing e nelle questioni
d'ufficio, Stefan eccelle nellorganizzazione dell'intera
struttura, dai lavori di ristrutturazione al coordinamento
del servizio al cliente. E sempre aperto alle novita.
Elisabeth, una delle tre sorelle Pféstl insieme a suo
marito gestisce una macelleria specializzata nella
vendita di prodotti gastronomici e carni affumicate che

WEINGUT

PFOSTL

12 Schenna Resort

si trova in paese a Scena. La grande passione di Stefan
e ilvino. Lamore € nato in lui gia da giovane, quando
partecipava alle degustazioni per giovani contadini.
Nel 1999 creo il suo primo vino insieme ad un amico.
Allo Schenna Resort Stefan, insieme allamico di
vecchia data, maestro cantiniere e viticoltore Georg
Weger, ha dato vita alla tenuta Pféstl: invece di meli, si
coltivano le vigne e se ne ricava il vino. Oggi la famiglia
Pfostl ha in affitto 7 ettari di superficie di coltivazione,
ed é rifornita anche da viticoltori locali. Ad oggi il 70%
dei propri vini & distribuito all'interno della struttura per
essere degustato dagli ospiti. Per Stefan, lo Schenna
Resort é il compito della sua vita; ecco cio che desid-
era in futuro per il proprio hotel: “I nostri ospiti devono
percepire di essere i benvenuti. Devono percepire
consapevolmente una sensazione di calore. Ma de-
sideriamo mostrare anche il nostro apprezzamento per
i collaboratori e per gli ospiti, come un'unica famiglia.
Sono queste le colonne portanti del successo del
nostro resort. Naturalmente, anche a livello estetico,
bisogna essere sempre al passo coi tempi. Credo che
anche lospite lo noti.”

ILviticoltore Stefan Pfostl e il cantiniere e viticoltore Georg Weger

GASTRONOMIA s,
: PFOSTL
PFOSTL o

Visitate il negozio di gastronomia -
la macelleria Pfostl a Scena

Nostra sorella Elisabeth e suo marito Franz Pfostl
saranno lieti di accogliervi. Troverete un'ampia scelta
di specialita sudtirolesi e italiane.

Onlineshop: www.gusta.it

Fonte diluce 13



LA FORZA ‘
DELLA CREATIVITA
E NELLA REGIONALITA,

Piaceri sani che rendono felici.

Una chiara impronta alpina immediatamente percettibile, accompagnata da un
tocco mediterraneo: un mix che entusiasmera. Cio che ci spinge a preparare
creazioni culinarie che stuzzicano il vostro palato e un ' utilizzo attento di prodotti
derivanti da agricoltura biologica. Ma naturalmente anche l'occhio vuole la sua
parte. Vegetariani, vegani e ospiti con intolleranze alimentari hanno a disposizione
menu selezionati a la carte, da degustare in tutta serenita.

14 Schenna Resort
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VIVERE LA QUALITA
IN PRIMA PERSONA
RENDE FELICI.

L'esperienza lavorativa conta molto, Gernot ne é certo.

Il responsabile del ristorante allo Schenna Resort non
porta il cognome Pfostl, ma &€ comunque parte della
famiglia. Gernot ha particolarmente a cuore l'approccio
personale. Egli conosce il nome di ciascun ospite
presente nel resort. Inoltre ha sviluppato un proprio
sistema di disposizione dei tavoli che gli consente di
sapere sempre chi sedeva dove l'anno precedente. Se
dunque un ospite torna l'anno successivo, egli cerca di
farlo accomodare allo stesso tavolo. E questo lapproccio
personale che sorprende sempre tutti. Quando, a

fine cena, l'ospite si rivolge a lui, ringraziandolo per la
splendida serata, Gernot € felice e contento. Per lui &
una questione di geni essere portati o meno per questa
attivita. Attualmente le professioni nella ristorazione
sono oggetto di forti critiche. Proprio per questo €
importante per lui trasmettere ai giovani collaboratori la
gioia per il lavoro. Il suo primo obiettivo € trasmettere ai
tirocinanti il lato gioioso del lavoro. La cucina particolar-
mente sublime dello Schenna Resort € una garanzia di
successo pressoché del 100%. Con lo chef de cuisine
Stephan Egger, ad oggi attivo al resort da oltre 20 anni,
si riuniscono a cadenza settimanale per pianificare il
lavoro dellintera settimana. Gernot racconta: “Non ho
mai lavorato in un hotel dove i piatti vengono preparati
cosi belli e creativi.” Tanto di cappello alla brigata in
cucina. Tuttavia, la tradizione & da tempo di casa allo
Schenna Resort: da decenni il piatto principale viene
servito coperto da una cloche che oltre a fare un’ effetto
spettacolare, tiene caldo le pietanze fino a quando
vengono servite allospite. Del resto, la cucina e la sala
da pranzo si distanziano di qualche metro. Sarebbe

un peccato se non si prestasse attenzione a questo
piccolo aspetto. Una collaborazione affiatata tra cucina
e servizio in sala € uno dei motivi dell'enorme successo
dello Schenna Resort.

16 Schenna Resort
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PURO PIACERE

27.02. - 31.03.2023
12.11. - 01.12.2023

- A partire da 3 pernottamenti, inclusa
la mezza pensione gourmet a un
prezzo speciale

- Una bottiglia di spumante allarrivo in
camera

- Ampie zone wellness in cui far vagare
la mente

- Partecipazione al nostro ricco pro-
gramma settimanale e di Active&Mind

- Arrivo di domenica, lunedi o martedi

DA 486 EURO a persona
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Rosea-' Suite

|I **k kXS
ROSENGARTEN

Trovate ispirazione e pace ammirando i versanti soleggiati dei monti attorno a Merano.
Lasciatevi coccolare dal dolce profumo dei meli e lintenso calore dei raggi solari.

Il Rosengarten spicca per la sua architettura elegante e il suo speciale design degli interni,
composto da vasti spazi che ne fanno un alloggio del tutto esclusivo. La voglia intensa

di una cucina squisita abbinata ad un benessere globale é cio che troverete in uno dei
luoghi piu belli dellAlto Adige.

PERIODI

Bassa stagione Media stagione Alta stagione Media stagione

16.02. - 02.04.2023
16.04. - 18.05.2023
11.06. - 01.07.2023
05.11. - 23.12.2023

02.04. - 16.04.2023
18.05. - 11.06.2023 05.08, - 15.10.2023 15.10. - 05.11.2023

01.07. - 05.08.2023 23.12. - 07.01.2023

Saremo lieti di sottoporvi un'offerta per le date desiderate. A causa dellattuale andamento economico non € possibile fissare un listino prezzi
definitivo. | prezzi variano in base alle categorie di camere e all’attuale disponibilita.

Coloro che prenotano in anticipo godranno di prezzi flessibili. La tassa di soggiorno sara addebitata separatamente.

Soggiorni minimi:

7 giorni: 04.04. - 11.04.2023 / 25.05. - 01.06.23 / 26.12. - 03.01.2023 (a partire da 8 pernottamenti, il gala di S. Silvestro e incluso nel prezzo di 100 euro)
4 giorni: 17.05. - 21.05.2023 / 07.06. - 11.06.23

3 giorni: 07.12. - 10.12.2023

Fonte di luce 19
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MOMENTI
SPECIALI
CHE UNISCONO.
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RESORT FAMILY

Cosa c'e di piu bello che godersi un fantastico panorama montano, sorseggiando
un calice di vino con la persona amata dopo una lunga escursione nella natura?
Provate a soffermarvi un attimo e a percepire il profondo contatto con la natura;
sono momenti che perdurano nella memoria.

Bassa stagione Media stagione Alta stagione Media stagione

16.02. - 02.04.2023
16.04. - 18.05.2023
11.06. - 01.07.2023
05.11. - 23.12.2023

02.04. - 16.04.2023
18.05. - 11.06.2023 22228 ;?;2':8223? 15.10. - 05.11.2023
01.07. - 05.08.2023 T R

Saremo lieti di sottoporvi un'offerta per le date desiderate. A causa dellattuale andamento economico non € possibile fissare un listino prezzi
definitivo. | prezzi variano in base alle categorie di camere e all’attuale disponibilita.

Coloro che prenotano in anticipo godranno di prezzi flessibili. La tassa di soggiorno sara addebitata separatamente.

Soggiorni minimi:

7 giorni: 04.04. - 11.04.2023 / 25.05. - 01.06.23 / 26.12. - 03.01.2023 (a partire da 8 pernottamenti, il gala di S. Silvestro € incluso nel prezzo di 100 euro)
4 giorni: 17.05. - 21.05.2023 / 07.06. - 11.06.23

3 giorni: 0712, - 10.12.2023
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BRILLANO GLI
OCCHI DEI BAMBINI,
PER LA FELICITA
DE| GENITOR]

Riduzione bambini in camera con i genitori:

0-2 anni: 22 EURO
3-5anni: 42 EURO
6-14 anni: il 50 % di sconto

Sopra i 15 anni: il 30% di sconto

UN'OFFERTA RICCA E COMPLETA
PER BAMBINI E ADOLESCENTI:

+ Piscina per famiglie con vasca per bambini e scivolo

- Wellness per famiglie con sauna finlandese,
bagno a vapore e cabina a raggi infrarossi

- Sauna relax per famiglie
- Ampio parco giochi
+ Sala giochi "Arcobaleno”

+ Menu per bambini con pietanze variopinte
(buffet bambini durante le vacanze scolastiche)

+ Ogni giorno é incluso un delizioso pasto
per bambini a pranzo

+ Programma e assistenza durante le vacanze
scolastiche

- Babysitter su richiesta
- Parete d'arrampicata

- Ingresso gratuito al lido comunale
di Scena (in estate)

Fonte diluce 23
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ADULTS
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MITTERPLATT

Calma e rilassatezza, due condizioni che rimandano all'arte del vivere. Da noi lospite
presta attenzione alla vita. Da solo, con amici o in coppia. Dove il relax pud divenire
un'esperienza indimenticabile.

PERIODI

Bassa stagione Media stagione Alta stagione Media stagione

25.03. - 02.04.2023
16.04. - 18.05.2023
07.01. - 11.02.2024

02.04. - 16.04.2023
18.05. - 30.07.2023

30.07. - 15.10.2023

22.12. - 07.01.2024 1510.- 05.11.2023

Saremo lieti di sottoporvi un'offerta per le date desiderate. A causa dellattuale andamento economico non € possibile fissare un listino prezzi
definitivo. | prezzi variano in base alle categorie di camere e all'attuale disponibilita.

Coloro che prenotano in anticipo godranno di prezzi flessibili. La tassa di soggiorno sara addebitata separatamente.

Soggiorni minimi:

7 giorni: 04.04. - 11.04.2023 / 25.05. - 01.06.23 / 26.12. - 03.01.2023 (a partire da 8 pernottamenti, il gala di S. Silvestro e incluso nel prezzo di 100 euro)
4 giorni: 17.05. - 21.05.2023 / 07.06. - 11.06.23

3 giorni: 07.12. - 10.12.2023

Fonte diluce 25
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LASPETTO RIGENERANTE
5 DEL_LANOTTE
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DALLA NATURA ATTINGIAMO
LA NOSTRA ENERGIA.

Risvegliarsi ed essere sereni. Per Heidi, la figlia piu
grande della famiglia Pfostl, e suo marito Hubert cio
significa essere attivi. Per entrambi una vacanza attiva
e cio che di piu bello si possa immaginare. Heidi ama
osservare come gli ospiti dello Schenna Resort si
facciano guidare dal loro istinto ed escano dall'hotel
per esplorare la natura, a dispetto della ricca offerta
wellness allinterno della struttura. Per lei il segreto

e il magico effetto del paradiso montano. Sia in
primavera, estate, autunno o inverno: non esiste luogo
migliore, se non fra i monti, per raggiungere la pace.
Compensare lo stress quotidiano fa parte del benes-
sere. E cid che cercano gli ospiti. Per esperienza,
racconta Heidi, luomo pud lasciarsi andare del tutto
soltanto dopo una passeggiata nella natura, all'aria
aperta, allora si, ha raggiunto l'obiettivo. La coppia fa
un'escursione insieme una volta alla settimana, € una
gioia della vita che non diventa mai routine. Anche le
escursioni guidate che lei organizza per gli ospiti sono
una pura esperienza sensoriale. Con entusiasmo, Heidi
mostra agli ospiti la natura, allenandoli all'attenzione,
ad esempio a percepire il vento e la ricchezza di colori

che offre la natura. Una volta allanno lo Schenna Resort

organizza persino una settimana escursionistica in cui
Heidi intraprende dei tour con gli ospiti per 5 giorni
consecutivi. Hubert e Heidi ritengono che in qualita di
albergatori si debba conoscere bene il proprio territorio
poterlo trasmettere agli ospiti. Per Hubert, vi sono molti
aspetti interessanti da raccontare. Oggi Hubert gestisce
'Hotel Mitterplatt all'interno del resort, dove tutto
organizzato in modo molto personale, perché agli ospiti
piace cosi. "‘Un punto di forza dellintera famiglia nel
resort & la ua discrezione. E cio che li rende tutti parti-

colarmente simpatici’, dicono gli ospiti dello Schenna
Resort, parlando dei proprietari. Hubert, Heidi e tutti gli
altri ne sono particolarmente felici. E esattamente cio
che prediligono. Negli ultimi anni lo Schenna Resort ha
continuato a rinnovarsi. Il periodo della pandemia non
ha soltanto causato una situazione di stallo, ma ha
anche aperto a nuovi stimoli. Hubert e Heidi vedono

lo sviluppo del resort soprattutto nella coesione della
famiglia: “L'ospite percepisce quando regna armonia in
famiglia. Da noi contano ancora i valori originali, proba-
bilmente spesso sconosciuti alle famiglie di oggi." Allo
Schenna Resort non esiste la freddezza pianificata, ma
piuttosto una calma indescrivibile pressocché orientale.

Fonte di luce 29



COSA OFFRIAMO UNA VOLTA A SETTIMANA: L'’AREA DI MERANO OFFRE INOLTRE:

- Escursione guidata - Piu di 500 km di sentieri escursionistici segnalati
- Tour impegnativo in montagna - Numerosi percorsi di running
- Biblioteca per gli escursionisti: alla reception sono - Tour di speed hiking

a disposizione libri su escursioni, mappe e stampe
dettagliate sugli itinerari

- Vie ferrate
- Arrampicate boulder
- Volo in tandem

- Rogge e passeggiate

BUONGIORNO
NATURA.

Grazie, perché ci fai sentire il legame con la Terra. Grazie, perché ci mostri sempre
gli artefici di questo miracolo verde. Tu per noi sei madre, padre e figlia.

Sei un luogo che ci regala forza infinita. Ci doni gioia e felicita.

Sei semplicemente una meraviglia. Ci prendiamo cura di te.

SETTIMANA ESCURSIONISTICA
27.08. - 03.00.2023

Anche solo il gioco delle nuvole con il cielo + 7 pernottamenti incl. la mezza pensione
blu e sorprendente. Cosi come laria dei monti gourmet

di Merano, che con la sua freschezza alpina + 4 escursioni guidate verso i luoghi piu
delizia i nostri polmoni. Le nostre albe e i nostri incantevoli dell’Alto Adige

tramonti permarranno nei vostri cuori. - 1 escursione all'alba

Con la guida escursionistica Reinhard Zipperle - 1 massaggio sportivo

e Heidi Pfostl Worndle vi immergerete per DA 1.200 EURO A PERSONA

qualche giorno nel fascino del “paradiso

montano altoatesino”.
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FOCUS
SU UNA VISIONE
D'INSIEME.

Capo reception con passione - ecco chi e Peter \¥/orndle.

Per lui non era scontato che sarebbe rimasto per sempre
nell'azienda di famiglia, a partire dal servizio in sala, alla cucina
fino alla reception, oggi il suo ambito principale. Sin da piccolo
Peter, insieme ai fratelli Florian e Georg, ha respirato lambiente
di lavoro dei genitori in hotel. Dopo aver frequentato listituto
alberghiero e maturato diverse esperienze professionali in vari
esercizi di ristorazione in Italia e all'estero, il figlio motivato di
Heidi e Hubert e diventato capo reception. Per Peter la reception
e il luogo d'arrivo e destinazione dell'ospite: “Laspetto principale
allarrivo € abbattere lo stress degli ospiti, donando loro una
prima sensazione di vacanze', spiega. Peter ama la varieta del suo
lavoro: non si finisce mai di imparare; si scopre sempre qualcosa
di nuovo. Dopo 5 giorni e mezzo di lavoro, tra telefonate, l'asse-
gnazione delle camere ed altre attivita di gestione, lappassionato
sportivo ha anche del tempo libero che egli dedica allallenamento
settimanale di calcio o a giri in mountain-bike, in cui egliama
spingersi anche fino all'estremo delle proprie capacita fisiche.

Un tempo amava andare in bici per il bosco da solo, successi-
vamente nelle valli dei dintorni. Oggi la sua passione per la bici &
utile anche agli ospiti dell'hotel, in quanto fa parte del programma
di attivita (giri con la bici elettrica). Peter ama il contatto con gli
ospiti e richiede loro un minimo di capacita di guida. Questo
perche la sicurezza € fondamentale per intraprendere insieme
dei fantastici tour. Tifoso sportivo, egli trova soddisfazione
soprattutto nel calcio. La Juventus di Torino € la sua passione

sin da bambino. Una volta allanno, lo si vede tifare con gioia ed
entusiasmo, insieme agli amici, sulle tribune dello di uno stadio
lui: egli adora i momenti in cui respira "aria di Juve”. Il futuro dello
Schenna Resort € una questione ben chiara per Peter. “Per me la
funzionalita & la massima priorita. Occorre considerare i desideri
piu cari agli ospiti, affinché ciascuno trovi una camera per le Sue
esigenze le sue esigenze.” Ad oggi Peter e pienamente soddis-
fatto della sua crescita alla reception e si immagina di operare
anche in altre aree del resort. Non di rado si mette ad osservare
illavoro di gestione dello zio Stefan: per lui e affascinante destreg-
giarsi nel resort, mantenendo sempre una visione d'insieme.
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In sella alla scoperta dell'area di Merano, mantenendosi in
forma. Un paradiso per ciclisti di tutto rispetto. Il resort mette
a disposizione degli ospiti delle bici sottoposte a regolare
manutenzione.

+ Mountain-bike

- Bici da trekking

« Bici elettriche (a pagamento)

+ Tour settimanali guidati con bici elettriche in
compagnia di Peter (a pagamento)

Se desiderate esplorare i dintorni in piena autonomia, potrete
scegliere fra infinite possibilita. A disposizione degli ospiti vi
sono anche una piccola officina per bici e delle stazioni di
ricarica per le bici elettriche.




@ PROSPETTIVE o
ALLINSEGNA DEL FITNESS. e compars i con

distensioni. La palestra dello Schenna
Resort offre questa possibilita, grazie
alla magnifica vista sui dintorni e

sulla citta termale di Merano. In tal
modo lallenamento non risulta piu

efficace, ma e semplicemente piu
affascinante. E il power work appare
piu semplice. Coloro che desiderano
essere seguiti da un professionista,
possono prenotare il nostro fitness
trainer che garantisce la massima
qualita negli esercizi di pesi, resis-
tenza, stretching, fitness per la
schiena, aquagym, Happy Feet e
per il pavimento pelvico. E diver-
tente e soddisfa l'anima e lo spirito.

Le nostre offerte:
Fitness per la schiena, aquagym, Happy Feet,
allenamento per il pavimento pelvico ..
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SEMPLICEMENTE
STAR BENE.

Se una vacanza deve essere rigenerante, entrando in
una camera in ordine, si € gia a meta dell'opera. Sin
dallampia ristrutturazione dello Schenna Resort nel
2016, Michaela, la compagna di Stefan, e il suo team
costituito da 15 fate della pulizia e una governante,
prestano un eccellente lavoro "behind the scenes” della
vivace attivita dell’hotel. La classica giornata di lavoro
inizia alle 7 del mattino con le pulizie. Fino alle 8:30 si
puliscono le aree esterne, le sale da pranzo e le toilette
del resort; dalle 9 si passa ad una rigorosa pulizia delle
camere. Per Michaela & importante che le camere siano
curate con amore, per la piena soddisfazione dell'ospite.
Le camere devono trasmettere una sensazione di
benessere. “Abbiamo particolarmente a cuore i dettagli.
In camera l'ospite trovera sempre un pezzo di cioccolato
0 una mela, respirando sempre aria della biancheria
pulita. Per me e fondamentale. Le fate della pulizia
hanno ampio raggio d'azione se desiderano creare delle
forme con gli asciugamani, possono decidere in piena
autonomia." L'attivita di gestione domestica ha un
grande valore nello Schenna Resort. | detergenti sono
acquistati da un'azienda affidabile e non contengono

ingredienti aggressivi piu rigorosa in passato ‘Ho passato

delle vacanze in cui alzavo i materassi per controllare
che tutto fosse a posto. Oggi non lo faccio piu. Vacanza
significa vacanza." Per Michaela gli aspetti fondamentali in
una camera d'albergo sono biancheria, letti e materassi
d'alta qualita. Su richiesta gli ospiti possono richiedere
cuscini piu 0 meno soffici o un coprimaterasso aggiuntivo
per conciliare meglio il sonno. Il desiderio di Michaela

e del suo team di pulizie € che [ospite percepisca la
purezza e la semplicita.
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PARADISO
PER GOLFISTI

Si gioca bene, tra il Passo Carezza e la Strada del

Vino dellAlto Adige, soprattutto su campi variegati ed
emozionanti a tutte le altitudini. Siamo partner di

‘Golf in Alto Adige” - con la Golf-Card Alto Adige, quale
ospite dello Schenna Resort, beneficerete di uno sconto
del 20% sul prezzo del greenfee, pagando presso ciascun
golf club (lo sconto vale soltanto peri campi a 18 buche
e consente di giocare 4 volte con un greenfee scontato).

+ GC Lana Gutshof Brandis

+ GC Passeier

+ GC Eppan und Freudenstein
+ GC Petersberg

+ GC Dolomiti Sarnonico

+ GC St. Vigil Seis

+ GC Alta Badia

OLDIES
BUT GOLDIES.

Un'auto d'epoca ha bisogno d'aria, esattamente come

il suo padrone. Si parte alla scoperta del paesaggio
mozzafiato tutt'attorno a Merano. Curve emozionanti
abbinate a passi montani: ecco cio che vi aspetta in
Alto Adige. Lo Schenna Resort € dotato di un garage
in cui potrete parcheggiare il vostro gioiello in tutta
sicurezza. Avrete a disposizione delle mappe stradalli
con suggerimenti di percorsi indimenticabili per i
vostri viaggi. In caso di problemi con il veicolo, potete
richiedere l'assistenza di un meccanico specializzato
in oldtimer e se necessario vi € anche un punto di
lavaggio. Su richiesta e a pagamento, forniamo il
servizio di pulizia a cura di un esperto.

W

=Y
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OLDTIMER IN ALTO ADIGE

Sudtirol Classic Schenna
02. - 09.07.2023

Sudtirol Classic Golden Edition
Oktober 2023

Oldtimer a noleggio
www.classictours.it
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‘Soffermiamoci brevemente prima del piacere. Ricercate

INVERNO
MAGICO
A MERANO.

la calma perché i vostri sguardi faranno un viaggio di
scoperta. Rimanete nellattimo, percepite il qui ed ora. Vi
librerete in volo, ve lo assicuriamo. Le lunghe passeggiate
nel clima mediterraneo di Merano sono un'esperienza
unica nel suo genere. In montagna fa freddo, mentre
nella piccola citta termale si percepisce il sole sorseg-
giando un cappuccino. Il freddo permane sulle cime dei
monti, mentre le miti temperature abbracciano la vallata

-
AL )

Quando lautunno risplende magnifico con le sue foglie
dorate, si avvicinano i piaceri e le emozioni nella natura.
Passeggiando su sentieri solitari, si ritrova la pace e ci

si gode il proprio benessere lontani dalla massa. Tutto
ad un ritmo lento e rilassante. Oppure che ne direste

di un giro di shopping nella citta termale di Merano,

dal fascino incantevole durante lAvvento? Il nostro
suggerimento: ["Avvento contadino di Scena” con il suo
charme speciale, le sue bancarelle di artigianato, cibi

e bevande che incantano i visitatori. Quelli che amano
pattinare, da fine novembre a inizio gennaio possono
godere la pista di pattinaggio su ghiaccio nel centro
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del paese:un luogo di svago e divertimento per tutta

la famiglia. Il nostro inverno in montagna soddisfa gli
appassionati sportivi di ogni eta sulle magnifiche piste
del vicino comprensorio di Merano 2000, soleggiato e
ideale per le famiglie. La piccola ma deliziosa stazione
sciistica é ideale anche per gli amanti dello snowboard
e del carving. In qualsiasi modo vogliate organizzare

le vostre giornate, allinsegna dello Slow Mountain po-
trete sempre concludere una giornata dedicandovi alla
sauna, al nuoto o al wellness. Del resto, la decelera-
zione ¢ il segreto di una perfetta rigenerazione.

di Merano. Mi fermo quindi un po' piu a lungo.

+ Escursioni invernali

+ Sci di discesa / a 5 min. di distanza dalla funivia

+ Transfer gratuito

+ 10% di sconto sul noleggio di sci da Rent&Go

+ Ciaspolate e slittate

- Baite accoglienti

+ Pattinaggio su ghiaccio nella piazza del paese

+ Pacchetti invernali speciali con skipass incluso

+ Campo scuola sci per bambini su Merano 2000

+ Corsi di sci per bambini e per coloro che desiderano

ricominciare

NATALE
E CAPODANNO

Addobbi di festa, con amore per i dettagli. Ovunque allo
Schenna Resort potrete ammirare le decorazioni di Natale
e Capodanno. Le vostre giornate meditative nella “fonte di
luce” avranno un elegante carattere di festa. Il passaggio al
Nuovo Anno non potrebbe essere piu affascinante.

+ Biscottini natalizi fatti in casa

- Festa di Natale con musica folcloristica locale

- Transfer gratuito alla funivia di Merano 2000

+ Escursioni guidate con le ciaspole

+ Mercatino invernale dello Schenna Resort

+ Pattinaggio su ghiaccio per grandi e piccini
nella piazza del paese

+ Cenadi gala di S. Silvestro con aperitivo di festa
insieme alla brigata della cucina, con musica,
e ballo

+ 10% di sconto sul noleggio di sci da Rent&Go

MERCATINO DI NATALE
2511 - 06.01.2023

Nelle citta di Merano, Bolzano e Bressanone
vi attendono i tradizionali mercatini di Natale.
Inoltre vi sono diversi mercatini dellAvvento

a Scena, Tirolo e Lana.
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SCHENNA IN FIORE
05.03. - 02.04.2023

+ 7 pernottamenti incl. la mezza pensione gourmet

- Relax nei mondi della Spa, con giardino, piscine e saune

+ Nuoto nella vasca riscaldata indoor e outdoor con vista sull'area di Merano
- Offerte di attivita quotidiane e programma body & mind

- Escursione guidata

+ 1buono SPA del valore di € 40

- 1 bici elettrica gratuita per 1 giorno a persona

DA1.062 EURO

SETTIMANE DA SINGLE
06.01. - 02.04.2023 | 05.11. - 22.12.2023

Una settimana tutta per me, per inebriarmi di piaceri, staccare la spina e
abbandonare la frenesia. In questo periodo € a disposizione la categoria Superior
e Vinea Est con camera doppia uso singola senza maggiorazione di prezzo.

- 7 pernottamenti benessere incl. la mezza pensione gourmet
(colazione per buongustai e menu di 5 portate con prelibatezze culinarie)
- Utilizzo dei mondi SPA con giardino, piscine e saune
- Eincluso un ricco programma di attivita e consapevolezza con yoga,
meditazioni, gettate di vapore in sauna e tanto altro ancora

DA 1.106 EURO

SETTIMANE DI LUNA DI MIELE
16.04. - 03.12.2023

Immergetevi in un romantico ambiente di lusso trascorrendo piacevoli momenti in coppia

+ 7 pernottamenti benessere incl. la mezza pensione gourmet
(colazione per buongustai e menu di 5 portate con prelibatezze culinarie)
+ Drink di benvenuto
+ 1 bottiglia di spumante Valpitan allarrivo in camera decorata con cura
+ Picnic romantico in vigna o a bordo della piscina panoramica
+ 1bagno ai petali di rosa per due
+ Utilizzo dei mondi SPA con giardino, piscine e saune
+ Incluso un ricco programma di attivita e consapevolezza

DA 1.435 EURO

SETTIMANA DEGLI OSPITI ABITUALI
11.06. - 18.06.2023

+ Pernottamenti benessere incl. la mezza pensione gourmet
+ Gita in compagnia alla Malga PfostlL(Grill&Chill)
+ Visita guidata ai giardini di Scena con Andrea
+ 1degustazione divini nella rustica cantina nella roccia
e nella cantina di vini
+ 1 buono wellness del valore di € 40 a persona

DAS 1.062 EURO
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SETTIMANE DEL TORGGELEN ALLO SCHENNA
15.10. - 04.11.2023

-+ 7 pernottamenti benessere incl. la mezza pensione gourmet
(colazione per buongustai e menu di 5 portate con prelibatezze culinarie)

- 1 bottiglia di vino allarrivo in camera

- Pomeriggio di Térggelen in vigna

- Escursione autunnale guidata

- Degustazione di vini nella nuova cantina nella roccia

- Buono wellness del valore di € 40 a persona

- Utilizzo dei mondi SPA con giardino, piscine e saune

- Eincluso un ricco programma di attivita e consapevolezza con meditazioni,
gettate di vapore in sauna e tanto altro ancora

DA 1.1250 EURO

AUTUNNO DORATO CON 1 GIORNO
12.11. - 01.12.2023

+ 4-6 pernottamenti benessere incl. la mezza pensione gourmet
(colazione per buongustai e menu di 5 portate con
prelibatezze culinarie)

- Un giorno e gratuito

- Utilizzo dei mondi SPA con giardino, piscine e saune

- Eincluso un ricco programma di attivita e consapevolezza
con meditazioni, gettate di vapore in sauna e tanto altro ancora

DA 480 EURO a persona per 4 giorni

SETTIMANE DI ESPERIENZE INVERNALI
06.01.2023 - 26.02.2023

Durante la stagione invernale, il nostro skibus escursionistico invernale

viaccompagnera

- gratuitamente alla funivia di Merano 2000.

- Noleggio gratuito di ciaspole.

- Partecipazione gratuita all'escursione invernale settimanale.
(contributo spese per funivia o bus)

| nostri prezzi e le nostre offerte
variano in base alle categorie di
camere e all'attuale disponibilita.
Coloro che prenotano in anticipo
godranno di prezzi flessibili!

WORKATION
08.01. - 31.03.2023 | 05.11. - 22.12.2023

+ Min. 10 giorni

+ Pernottamento con colazione

- Bollitore

+ Macchina per il caffe (1 € al giorno)

+ Sedia da ufficio

- WLAN gratuita

- Stampa e scansione gratuite di documenti

DA 1.250 EURO (sconto del 15 % sul prezzo giornaliero
ordinario. Non cumulabile con altri pacchetti).




FESTE ED EVENTI

ALLO SCHENNA RESORT

Le ampie sale conferenze e gli ambienti luminosi dello
Schenna Resort offrono la cornice ideale per il vostro
evento. Grazie all'atmosfera accogliente il vostro evento
sara un vero successo.

- Affitto delle sale conferenze Rosa e Luis (fino a 122 m?)

+ Ampie aree moderne di incontro per

+ Eventi

+ Feste per le famiglie

+ Corsi

+ Autopresentazioni

+ e tanto altro ancora

+ Su richiesta siamo a vostra completa disposizione per
la pianificazione e lo svolgimento dell'evento.
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INFORMAZIONI

GENERALI

Check-in e check-out Le camere sono disponibili
a partire dalle ore 14.00. Il giorno della partenza si
invita a liberare la stanza entro le ore 11.00.

In caso di cancellazione, arrivo posticipato o
partenza anticipata si addebita il prezzo della
camera. Si consiglia di stipulare la nostra proposta
di assicurazione per un'eventuale cancellazione
del soggiorno. Per maggiori informazioni:
www.schennaresortcom

Le nostre condizioni di cancellazione
Le condizioni di cancellazione aggiornate sono
pubblicate sul sito www.schennaresort.com/
resort-schenna/gut-zu-wissen
Entro 21 giorni prima della data di arrivo:
cancellazione gratuita
Da 20 a 14 giorni prima della data di arrivo:
il 30% dellimporto della prenotazione
Da 13 a 3 giorni prima della data di arrivo:
iL60% dellimporto della prenotazione
2 giorni prima della data di arrivo, no-show
0 partenza anticipata: [80% dellimporto della
prenotazione

La fattura dell'hotel pud essere pagata con
carta di credito ed EC. Non si accettano le carte
Diners Club e American Express. In caso di un
drastico aumento dell'l VA o di una crisi valutaria,
ciriserviamo di adeguare i prezzi.

Si consiglia di stipulare la proposta di assicu-
razione per cancellazione del soggiorno per
essere coperti in caso di disdetta.

Purtroppo, non possiamo prenotare un
determinato numero di camera o un tavolo
specifico.

In caso di disdetta della cena (entro le ore 12)
saranno accreditati 12 € a pasto (eccetto in caso
di prenotazione tramite agenzie).

Nellinteresse di tutti gli ospiti si accetta soltan-

to un numero limitato di cani, in determinate
categorie di camere. Vogliate comunicarcelo
cortesemente allatto della richiesta. I cani non
sono ammessi nella sala da pranzo, in piscina e
sul prato prendisole. Prezzo al giorno per singolo
animale: € 25 senza mangime.

Siamo dotati di un numero sufficiente di
posteggi esterni e in garage per il vostro
autoveicolo.

| buoni hanno una validita di 2 anni e non sono
rimborsabili.

Informazioni su come arrivare

In auto: dal passo del Brennero e sull'auto-
strada del Brennero A22 fino a Bolzano Sud,
superstrada MeBo fino a Merano Sud, seguire

i cartelli per Scena, oppure dal passo Resia
fino a Merano Sud, seguire i cartelli per Scena.
Sul nostro sito troverete le indicazioni esatte su
come raggiungerci.

In vacanza senza pensieri; la vostra salute
in buone mani da noi:Allo Schenna Resort la
salute dei nostri ospiti e collaboratori € al primo
posto. Nella nuova guida per ligiene abbiamo
stabilito ampie misure di protezione che ven-
gono implementate dal nostro team apposita-
mente formato. Nulla

ostacolera la vostra vacanza rigenerante,
lontana da pensieri e timori sul Covid. La vostra
salute e in buone mani da noi:

- In tutto 'hotel sono disponibili degli
apparecchi di disinfezione per le mani.

- Lavostra camera, da sempre, viene pulita e
disinfettata con prodotti certificati.

- Tutte le superfici e i punti di contatto vengono
disinfettati e puliti piu volte al giorno.

- Godetevi la quintessenza della liberta e fatevi
coccolare.

Foto: Schenna Resort, Hannes Niederkofler Photography, 2013 Associazione turistica di Scena_Klaus Peterlin, ©Chris Gass Photography, Stdtiroler Marketing/
Helmuth Rier, Merano 2000_MGM_Frieder Blickle, Peter Vanzo, Meraner Weihnacht_IDM Suedtirol_Alex Filz, fotolia.de, Andreas Pollock Photography.
Con riserva di modifiche, errori, errori di stampa e refusi. Il presente listino prezzi sostituisce tutti i listini precedenti
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E COMING SOON

Parco giochi per bambini

* ok ok k H H
I I MITTERPLATT Dal sentiero Mitterplattweg a Scena

L IBERTA PURA
VARIETA PURA

H

Schenna Resort
Reception e ricevimento,
Bar con caminetto e
terrazza, biblioteca ed
infoteca, wine shop

0|

|1 I' I.?'O'S'ENGAJRTEN

Area SPA, reception SPA,
parrucchiere, palestra, souvenir,
sale conferenze

Sky-Terrasse

SPA-Garten

o[~ I oo

Sole-In-/0Outdoorpool E Campi da tennis

(ingresso sopra i 14 anni) su prenotazione,
Area saune, a pagamento
sale relax,

lounge piscina

* ok k kS
RESORT FAMILY
Terrazza panoramica,
sala giochi per bambini,
lounge fumatori

Suite Sunlight
.. -
K E Mondo acquatico
o’ Piscina coperta con vasca
o* idromassaggio
. Vasca per bambini,

scivolo, area sauna per famiglie

Mondo acquatico e giardino con
palme, bistro e terrazza panoramica,
suite per famiglie Sunset,

Suite con piscina Luxury

Ping-pong e calcetto,
piscina esterna panoramica con vasca
idromassaggio, parco panoramico

20 minuti a piedi
Ristorante panoramico “Olive”
con terrazza panoramica

Pliscina con acqua salina/’ Sentiero pedonale per Merano
outdoor area sauna padiglione 30 minuti a piedi
in vigna

Suite Bella Vista

SERVIZI
INCLUSI

Un ambiente benessere unico nel suo genere,
una calorosa accoglienza con drink di benvenuto

Mezza pensione gourmet di prim'ordine a tema nuovo ogni
giorno, buffet di antipasti e dolci e tanto altro ancora

Buffet di colazione sano e variopinto per tutte le esigenze
con specialita giornaliere,

Cena alristorante Olive con show cooking

Internet point gratuito

WLAN gratuita in tutto lo Schenna Resort

Utilizzo gratuito dell'area wellness (piscina interna ed
esterna, varie saune e bagni di vapore, vasca Kneipp,
sale relax ecc)

Accesso libero alla palestra panoramica e outdoor
perfettamente attrezzata

Vari trattamenti benefici wellness (a pagamento)

Sale attrezzate per corsi, workshop, pranzi e cene aziendali

Escursioni guidate (event. contributo spese)

Proposte di escursioni con documentazione dettagliata

Partecipazione al programma giornaliero Fit&Vital

Serate con musica e ballo

Noleggio gratuito di mountain-bike, bici elettriche
a pagamento

Stazione di ricarica in garage per auto e bici elettriche

Parcheggio in garage per auto elettriche

Deposito bici con piccola officina Tour per bici elettriche
materiale informativo Punto di lavaggio per auto e bici

Noleggio gratuito di ciaspole

Durante le vacanze scolastiche assistenza ai bambini con
ampio programma d'intrattenimento

Torggelen in vigna

Colazione in vigna (in estate)

Fonte di luce 49



COME
RAGGIUNGERCI

\| LY %

W 'r;'/ 70

=2

e .

Come arrivare in Alto Adige!

Aeroporto di Bolzano

Per informazioni sugli orari, sulle condizioni tariffarie, sulla
disponibilita e sulla prenotazione rivolgersi alle agenzie di
viaggio. Informazioni: www.abd-airport.it

Aeroporto di Bergamo (Orio al Serio)
+ - con Ryanair partendo da Cagliari, Catania, Bari e Palermo

Aeroporto di Verona (Valerio Catullo)

+ con Volotea partendo da Bari, Catania, Palermo e Napoli
+ con Meridiana partendo da Palermo e Roma

+ con Alitalia partendo da Roma

+ con Blue Panorama da Roma

Aeroporto di Venezia (Marco Polo)

-+ con Volotea partendo da Bari, Catania e Palermo
- con Easy Jet partendo da Napoli

-+ con Alitalia partendo da Roma Fiumicino

Aeroporto di Treviso (Canova)
+ con Ryanair partendo da Bari, Brindisi, Cagliari, Catania,
Lamezia Terme e Palermo

Non si forniscono garanzie sulle informazioni pubblicate,
con riserva di modifiche!

50 Schenna Resort

Servizio navetta
Servizio navetta Alto Adige Bus dagli aeroporti Malpensa e
Linate (Milano), Bergamo, Verona, su www.altoadige.bus.it

Servizio navetta Busgroup da Malpensa e Linate (Milano),
Bergamo, Verona www.busgroup.eu
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RESORT

Sono fatto con amore. Per favore, non gettarmi.




