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TRADIZIONE, PASSIONE PER
IL MODERNO E SOSTENIBILE

Presso lo Schenna Resort le esperienze vengono ideate
non esclusivamente per il benessere, ma assumendosi
anche consapevolmente la responsabilita per le
persone e la natura.

Dal lavoro appassionato nel vigneto ai capolavori

culinari e ai concetti innovativi di benessere, vogliamo
soddisfare le esigenze dei nostri ospiti al massimo livello
e allo stesso tempo dedicare particolare attenzione alla
sostenibilita. Per rendere possibile tutto questo,
abbiamo bisogno che i nostri dipendenti, come una
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famiglia, ci accompagnino lungo questo percorso.
L'approccio consapevole e completo nei settori della
tutela ambientale, della responsabilita sociale e della
sostenibilita economica va dall'energia fotovoltaica ai
detergenti ecologici e al risparmio energetico delle
camere: lo Schenna Resort offre ai suoi ospiti un lusso
sostenibile. Il nostro credo di sostenibilita non significa
rinunciare, bensi vivere in modo piu consapevole.

Con queste premesse, vi auguriamo una buona lettura
della nostra brochure.

Guiline st ot

Fonte di Luce 5



SOSTENIBILITA -

TRA COMFORT E RESPONSABILITA CONSAPEVOLE

Allo Schenna Resort la sostenibilita non é intesa solo come una parola d'ordine, ma viene attiva-
mente integrata nella vita di tutti i giomi. Il Resort persegue una strategia di sostenibilita olistica e
si affida alla certificazione secondo lo standard internazionale “GSTC". Nell'intervista, Heidi, Stefan,
Michaela, Peter e Florian raccontano le sfide e i successi sulla via di un'esperienza di vacanza piu
consapevole e rispettosa dellambiente, sia per gli ospiti che per i dipendenti.

6 Schenna Resort

Come siete arrivati a scegliere la certificazione di
sostenibilita?

Heidi: La sostenibilita deve essere visibile, per gli ospiti ma
anche per i dipendenti. Abbiamo deciso di intraprendere
questa strada con la certificazione GSTC, che si svolge in
cinque fasi ed e soggetta a un rigoroso controllo. Civuole
tempo e impegno per garantire che la sostenibilita sia
praticata in tutte le aree del resort.

Dov’e possibile far notare questo aspetto all'ospite?

Stefan: Per gli ospiti la sostenibilita oggi deve essere
visivamente tangibile. Lo si puo vedere nellimpianto
fotovoltaico o negli asciugamani per larea benessere.
Nel segmento del lusso, c'e una linea sottile di confine
tra rinuncia e comfort. La raccolta differenziata dei rifiuti
e un minor numero di scelte a buffet sono aspetti che
attuiamo consapevolmente. Tuttavia stiamo rendendo
piu varia la scelta dei cibi, che spesso sorprende gli os-
piti in modo positivo. A volte ci sono delle lamentele, ma
la nostra arte e quella di presentare soluzioni sostenibili
in modo che siano percepite come un valore aggiunto.

Quali misure sono gia in atto per il rispetto dellambiente?

Michaela: Nel reparto housekeeping abbiamo fatto il
primo passo gia due anni fa. Gli ospiti non ricevono piu
automaticamente le pantofole in camera, ma possono
usare le proprie. Gli asciugamani non sono piu forniti

in abbondanza, ma vengono posizionati in modo mira-
to. Utilizziamo detersivi liquidi ecologici con il marchio
ECO, e anche le bottiglie usa e getta appartengono al
passato. Il prossimo passo e l'uso di pulitori a vapore per
ridurre ulteriormente il consumo di detergenti.

Fonte di Luce /



In che modo lo Schenna Resort riduce il consumo di
energia?

Stefan: Il nostro approvvigionamento energetico € un
vasto argomento. Siamo in grado di generare au-
tonomamente circa il 40% dell'energia di cui necessi-
tiamo: elettricita e riscaldamento. Ci siamo adattati ai
moderni bisogni energetici: tripli vetri, facciate isolate

e un sistema intelligente di BUS per la climatizzazione.
L'oscuramento concorre in modo determinante. Tutto
questo contribuisce alla sostenibilita e anche a un con-
sumo di energia notevolmente inferore rispetto agli anni
precedenti. Controllare in modo efficiente gli impianti

di climatizzazione e allo stesso tempo utilizzare questo
calore per utilizzarlo dove serve: € questo cio che gia si
aspettano gli ospiti?

Peter: Naturalmente, gli ospiti si aspettano anche il
comfort e ne siamo consapevoli. Tuttavia, sempre

piu persone sono alla ricerca di hotel gestiti in modo
sostenibile. Il nostro compito € quello di comunicare al
meglio questo aspetto, poiché abbiamo gia ottenuto
molto, senza farne un dramma. Questo vale non solo
per lindustria alberghiera, ma anche per altri settori.
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Heidi: Si, stiamo assistendo a una chiara tendenza degli
ospiti a chiedere specificamente cosa stiamo facendo
in termini di sostenibilita. Argomenti come gli asci-
ugamani e le ciabatte da bagno sono spesso accolti
con favore. E importante che le generazioni future
pOssano vivere bene come noi - dobbiamo essere ap-
erti a questo. Abbiamo lavorato su una lista di controllo
completa e ci siamo sorpresi di quanto siamo gia ben
organizzati. Ora si tratta di rendere visibile la sostenibil-
ita, attraverso il giornalino del mattino, le informazioni
nelle camere e la formazione dei nostri dipendenti,

Vogliamo che tutti lo sappiano.

‘Gli hotel e le vacanze sono sempre una
questione di gusti. Molte persone apprezzano
la nostra presenza familiare, che sia di sera

o di giorno, durante le escursioni a piedi o

in bicicletta. Quest' atmosfera familiare ci
awvvicina ai nostri ospiti ospiti e garantisce un
reale feedback. Sostenibilita non significa to-
gliere qualcosa a qualcuno. Al contrario, l'es-

perienza diviene piu consapevole e preziosa .

Cio aiutera anche noi in futuro’.

Spesso sono le piccole cose a fare una grande dif-

ferenza. Come la vedi?

Florian: In quanto giovane, € piu facile per me, evitare
gli sprechi e usare pochi o nessun imballaggio. Non
usare l'auto se si puod evitare; questo é importante per
me. C'é un abisso tra gli ospiti che pensano gia in modo
sostenibile e quelli che ancora non lo fanno. In questo
caso abbiamo bisogno di soluzioni che soddisfino tutti.
Ma abbiamo gia un buon piano.

Stefan: La stampa gioca un ruolo fondamentale nel
guidare la tendenza alla sostenibilita. A volte € piu
sostenibile utilizzare le cose piu a lungo, invece di
rinnovarle continuamente. Pertanto, investiamo cons-
apevolmente in prodotti e colori neutri e senza tempo.
Anche questo € un contributo alla sostenibilita.

Heidi: Recentemente un ospite mi ha detto: "tutto
sembra cosi nuovo' Questo ci conferma di aver preso
buone decisioni. Ma solo ora ci rendiamo conto che
dobbiamo anche parlarne. La sostenibilita € sempre
stata una questione ovvia per noi. E bello che gli ospiti
la ricerchino sempre di piu.

E per quanto riguarda la viticoltura?

Florian: Il vino € sempre stato un prodotto naturale. Molti
viticoltori stanno tornando alla produzione biodinamica.
Nella viticoltura & chiaramente visibile come vengano
attuati il risparmio di energia e la sostenibilita - senza
diserbanti, con un basso consumo di acqua in cantina.

Stefan: Produciamo circa 60.000 bottiglie e vendiamo
il vino quasi esclusivamente in hotel o direttamente ai
nostri ospiti. Questo ci permette di evitare lunghe ca-

tene di approvvigionamento.

Come potrebbe essere l'ospite del futuro?

Heidi: Sono contenta delle famiglie, delle coppie e dei
cittadini anziani con nipoti, ma anche dei viaggiatori
single, di cui ci occupiamo attualmente. E un dono che
giovani e anziani si uniscano a noi. Ogni casa trova i suoi
ospiti, e naturalmente stiamo pensando anche a nuovi
mercati.

“La certificazione di sostenibilita GSTC si basa sugli standard del
Global Sustainable Tourism Council. ILGSTC e un'organizzazione
internazionale impegnata nella promozione e valorizzazione
delle pratiche di sostenibilita nel turismo. | criteri del GSTC sono
riconosciuti a livello mondiale come linee guida per il turismo
sostenibile e coprono diverse aree, tra cui la sostenibilita ambi-
entale, responsabilita sociale e sostenibilita economica.

Fonte diLuce 9



LA NUOVA ESPERIENZA
BENESSERE. PRESSO LO
SCHENNA RESORT

LA TRADIZIONE INCONTRA LA MODERNITA

ILnostro nuovo programma Selfwellness SPA e perfetto
per tutti coloro che desiderano fare qualcosa di buono
per se e ricaricare le batterie. Sotto la direzione della
nostra esperta SPA manager Priska, abbiamo comple-
tamente rivisto il nostro programma per soddisfare al
meglio le esigenze dei nostri ospiti.

Per gli uomini, ora offriamo trattamenti speciali e alta-
mente efficaci per il viso con i potenti prodotti naturali
di Pharmos Natur. Questi trattamenti si concentrano
sull'essenziale: efficaci, profondi e potenti. La foglia di
pianta fresca di Aloe Vera fornisce la massima idratazi-
one e cura.
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Le mamme in attesa possono lasciarsi andare con il
nostro personalizzato "Programma Baby Moon'. E ap-
positamente progettato per aiutare le future mamme a
rilassarsi e a godersi questo momento speciale.

Non ci dimentichiamo dei nostri ospiti piu giovani; offria-
mo trattamenti viso per bambini e adolescenti, massag-

gi rilassanti, manicure e tatuaggi lavabili di Evelyn.

Questo rende la visita alla SPA un'esperienza indimenti-
cabile per tutta la famiglial

Un punto saliente del nostro nuovo programma ¢ la
reinterpretazione in chiave moderna della tradizionale
cultura dei bagni termali. Per secoli, le persone in Alto
Adige hanno potuto godere degli effetti curativi di
questi bagni. Abbiamo rinnovato questa tradizione con
bagni al pino mugo e alle rose, combinati alla tecnolo-
gia moderna. Uno speciale sistema sonoro e frequenze
luminose, accompagnati da una musica delicata e da
impulsi di luce che migliorano lesperienza di relax. In
questo modo, portiamo l'antica cultura termale ad un
livello completamente innovativo.

| massaggi energetici rappresentano un altro punto fo-
cale della nostra offerta. Le tecniche olistiche di diverse
culture hanno un effetto profondo sul nostro sistema
corporeo. Le tecniche tradizionali, come i massaggi con
stampo alle erbe sono state ulteriormente sviluppate
da noi, per toccare corpo, mente e anima in modo olis-
tico e creare nuove dimensioni del relax.

Scoprite tutto quello che c'e da sapere nel nostro
nuovo programma SPA - lasciatevi incantare dalla
magia della nostra oasi di benessere.

Fonte di Luce 11
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MIND & SOUL

RITIRO DI YOGA E SUONI CON GERDA PIRCHER
13.03. - 16.03.2025 | 06.11. - 09.11.2025

- 3 notti di incl. mezza pensione gourmet
(colazione gourmet e menu di 5 portate con specialita culinarie)

- 1 massaggio rilassante con olio aromatico (50 minuti)

- 3 lezioni di yoga mattutino

- 3 lezioni di yoga di pomeridiano

Vi attende un vario programma di attivita e consapevolezza.

A PARTIRE DA 812 EURO

DIGIUNO ALCALINO CON MONIKA MALFERTHEINER
PRESSO LHOTEL MITTERPLATT
19.01. - 25.01.2025

+ 7 pernottamenti con mezza pensione gourmet
- assistenza al digiuno 24 ore su 24, 7 giorni su 7

+ incontro e conferenza introduttiva di Monika Malfertheiner,
guida certificata al digiuno

-+ 1 giorno di disintossicazione, 5 giorni di digiuno, 1 giorno di accumulo,
sotto la costante supervisione della guida al digiuno

- 1 massaggio disintossicante per tutto il corpo
-+ 1escursione guidata alla citta termale di Merano con visita al museo delle donne

-+ Relax nella piscina panoramica interna-esterna riscaldata (30 °C) e nelle accogli-
enti sale relax.

Vi attende un vario programma di consapevolezza e di attivita.
APARTIRE DA 1.450 EURO A PERSONA

Ulteriori offerte sono disponibili sulla homepage.

UN RESPIRO PROFONDO
PER RILASSARE L ANIMA,




22 ANNI

DI OSPITALITA CON IL

CUORE

Sonja ha iniziato la sua carriera come barista sul
Lago di Garda, prima di decidere di lavorare alla
reception. Per prepararsi a questo ruolo ha com-
pletato un corso specifico per receptionist. Nel
corso di 22 anni l'hotel si e trasformato da una
piccola pensione a una struttura prestigiosa. Cio
che lei apprezza particolarmente ¢ il fatto che sia
gestito con amore da una famiglia.

La cordialita e la capacita di ascolto sono i fattori
determinati per un buon receptionist. Gli ospiti lo
apprezzano particolarmente. La scortesia, d'altra
parte, € un tabu assoluto e la pazienza in svariate
situazioni € essenziale.

14 Schenna Resort

"Gli ospiti sono diventati piu esigenti e le loro
aspettative negli ultimi decenni sono aumentate”’,
afferma Sonja. Ed & proprio qui che emerge la sua
motivazione rimanendo amichevole e trovando
soluzioni per gli ospiti. La celebrazione al Castello
di Scena per ilil 30" anniversario con i nostri ospiti
rappresenta uno dei momenti piu belli sua carri-
era. “Sono stata onorata per il mio anniversario di
10 anni da dipendente. Lo ricordo ancora come se
fosse ieri. Si, si vivono molte situazioni da vicino,
che la vita ci riserva’, dice Sonja.

Oltre al suo lavoro, Sonja ama trascorrere il suo
tempo libero con il suo figlioletto, che e la sua
priorita assoluta. Ama leggere e si gode la vita di
provincia a Merano.

Sonja apprezza il lavoro alla reception perche e
vario e stimolante e se tornasse indietro sceg-
lierebbe sempre questa professione. Quando va in
vacanza, presta particolare attenzione alle recen-
sioni e si descrive come un'ospite piuttosto esigen-
te. "Questo cambiamento di scenario mi fa anche
bene, per capire meglio il mio lavoro. Si puo fare
questo lavoro per anni e comunque succede sem-
pre qualcosa di nuovo, mai sperimentato prima.

E davvero emozionante', afferma ridendo.
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DA TECNICO EDILE

A ENOLOGO

Georg Weger, 'enologo della Tenuta Pfostl, presso

lo Schenna Resort ha viaggiato con un'insolita strada
alle spalle. Inizialmente formatosi come tecnico edile,

si e subito reso conto che questa professione non gli
piaceva. Grazie alla frutticoltura, ha finalmente scoperto
la sua passione per la viticoltura, che lo ha portato a
completare un programma di formazione di quattro anni

presso listituto agrario per la frutticoltura e la viticoltura.

Georg ha acquisito la sua esperienza pratica non solo in
Alto Adige, ma anche in un'azienda vinicola in Toscana
e in Germania dove ha potuto gestire l'attivita. Circa 10
anni fa, il suo amico Stefan Pfostl ha avuto lidea di apri-
re una propria cantina. Insieme hanno coltivato 4 ettari
di vigneti di proprieta, oltre a circa 3 ettari di uva prove-
niente da fornitori locali accuratamente selezionati.

Eleganza, leggerezza e vinificazione delicata

Georg attribuisce particolare importanza alleleganza
dei suoi vini. Non solo devono abbinarsi bene al cibo,
ma devono essere anche piacevoli da sorseggiare.
Durante la produzione, Georg presta attenzione ad una
delicata vinificazione. Sottolinea questo aspetto rinun-
ciando al mash tun. Il loro vino di punta, il Valpitan, ma-
tura in botti di rovere francese che vogliono mantenere
in uso il piu a lungo possibile.

IL terroir

I vigneti della cantina Pfostl si trovano nei dintorni di Mer-
ano, su terreni prevalentemente leggeri e acidi. La roccia
madre e costituita da granito e gneiss, due rocce molto
dure, ricche di quarzo e feldspato. | vigneti si estendono
da Scena e Cermes a Marlengo e Riffiano. Entrambi i tipi

di roccia conferiscono ai vini la loro struttura caratteristica.

‘Sebbene il termine <<minerale>> sia spesso discusso
nel mondo del vino e serva piu come termine di market-
ing, si puo affermare che le rocce di origine dura produ-
cono vini con un'acidita frizzante. Descriverei i vini bian-
chi provenienti da questi terreni come “vibranti’, mentre |
nostri vini rossi sono eleganti e vivaci’, ecco come Georg

descrive i suoi vini in termini generali.

Una passione per il Riesling tedesco e un amore per

la Ducati

Nel suo tempo libero, Georg Weger preferisce rilas-
sarsi mangiando o guidando la sua Ducati. Con i suoi
soggiorni in Germania, ha sviluppato una passione per i
Riesling tedeschi. Sempre piu spesso scambia idee con
i suoi colleghi enologi per condividere nuove ispirazioni
per il suo lavoro.

L'azienda vinicola Pfostl e sinonimo di una combinazi-
one armoniosa di tradizione, eleganza e viticoltura
moderna, con un'attenzione particolare alla degustazi-
one di alta qualita.

%

FEINKOST -z,
PFOSTL e

Visitate la salumeria Pfostl a Scena

Nostra sorella Elisabeth, suo marito Franz e i loro figli
Thomas e Lukas sono lieti della vostra visita. Troverete
un‘ampia selezione di specialita altoatesine e italiane.
Negozio online: www.gusta.it

Fonte di Luce 1/



A casa sono gli uomini che stanno ai fornelli. Ma lamore
per la cucina deriva da una tradizione ancora piu antica: la

NERTIL - LARTE DELLA
SEMPLICITA UNA
CUCINA PIACEVOLE

mamma, o meglio la nonna, ha trasmesso a Nertil questa
passione. Dove ha imparato il mestiere? In Italia, piu pre-
cisamente a Bolzano, presso ['Hotel Colle. Li ha incontrato
il suo primo chef, che ha avuto un'influenza formativa su
di lui. Gli ha mostrato che spesso sono le cose sempli-

ci quelle che contano di piu. Una torta alle noci senza
ricetta? Nessun problema per il suo capo di allora, che
cucinava con giudizio e molto cuore.

La cucina non & complicata per Nertil. ‘Meno e di pil",
questo principio guida attraversa la sua cucina. Si pre-
occupa di non sovraccaricare gli ingredienti. Ogni piatto
deve avere una linea chiara che faccia emergere i singoli
sapori. ILristorante Olive presso ['Hotel Mitterplatt pre-
senta cucina italiana con un sapore internazionale. Ogni
lunedi vengono serviti dei classici tirolesi come il "Kaiser-
schmarren” e gli "Schlutzkrapfen’ fatti in casa.

Perche la sua cucina italiana e cosi buona? Nertil e
convinto che tutto dipenda dalla qualita degli ingredi-
enti. Predilige quelli regionali e si assicura che i suoi cibi
viaggino il minor numero di chilometri possibile. Molte
erbe provengono direttamente dal suo orto di erbe aro-
matiche; inoltre, utilizza meno farina per creare piatti piu
leggeri e digeribili.

La cucina vegetariana € indispensabile per Nertil. Ma
deve essere bilanciata - il giusto equilibrio € cio che
conta. Cosa si deve assolutamente provare al Mitterplatt?
Quando ¢ la stagione dei finferli, non c'e scampo. Il suo
piatto preferito? Nertilama la combinazione di carne e
pesce con molte verdure - una varieta che rende i suoi
piatti cosi speciali.

Nertil ha gia lavorato in strutture rinomate come [Hotel
Colle di Bolzano e il ristorante Michelin Sissi a Merano.
Da cinque anni € il capo cuoco del Mitterplatt presso

lo Schenna Resort. Cos'e importante per lui nella vita e
nel lavoro? “La famiglia e i figli vengono prima di tutto,
poi il lavoro”, dice. Perche se si e felici a casa si possono
ottenere grandi risultati anche in cucina. E si puo davvero
assaporare questa felicita.

Fonte di Luce 19
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ROSENGARTEN

Chi trova pace e tranquillita tra i profumati alberi di mele, mentre il sole si adagia sul

ADULTS I
ONLY '

versante soleggiato, sara ispirato dalla vista sulle montagne di Merano. Il Rosengarten,

con la sua architettura di buon gusto, € caratterizzato da un design straordinario. La
spaziosita delle nostre camere la rende una casa esclusiva. La cucina squisita, abbinata
al benessere olistico, vi porta al relax assoluto. Lo troverete in uno dei luoghi piu belli

dellAlto Adige.
PERIODI
Stagione A Stagione B Stagione C Stagione D Stagione E

27.02. - 16.04.2025
22.04. - 28.05.2025
02.11. - 19.12.2025

17.04. - 21.04.2025

2.08. - 11.10.202 12.10. - 01.11.202 20.12.2025 - 05.01.202
20.05, - 02.08,2025 02.08 0.2025 0.-0 025 0.12.2025 - 05.01.2026

Saremo lieti di inviarvi un'offerta per la data desiderata. A causa dell’attuale sviluppo economico, non e possibile fornire un listino prezzi fisso.
Le tariffe cambiano in base alla categoria di camera e alla disponibilita. Chi prenota in anticipo puo usufruire di tariffe vantaggiose. La tassa di
soggiorno viene addebitata separatamente.

20 Schenna Resort Fonte di Luce 21
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COSA RENDE SPECIALI LE
NOSTRE VACANZE?

STARE INSIEME Cl UNISCE
DORADI PIU.

* &k k kS

RESORT FAMILY

Come descrivere i momenti di felicita? Sentire la vicinanza della natura durante un'escur-
sione con amici e famiglia. Si entra intensamente in contatto con il territorio, immersi in
un impressionante mondo montano intorno a Scena. Di sera arriva il momento di riper-
correre gli attimi piu belli della giornata, preferibilmente con un calice di vino.

PERIODI

Stagione A Stagione B Stagione C Stagione D Stagione E

27.02. - 16.04.2025
22.04. - 28.05.2025
02.11. - 19.12.2025

17.04. - 21.04.2025

2.08. - 11.10.202 12.10. - 01.11.202 20.12.2025 - 05.01.202
20.05, - 02.08,2025 02.08 0.2025 0.-0 025 0.12.2025 - 05.01.2026

Saremo lieti di inviarvi un'offerta per la data desiderata. A causa dell’attuale sviluppo economico, non e possibile fornire un listino prezzi fisso.
Le tariffe cambiano in base alla categoria di camera e all attuale disponibilita. Coloro che prenotano in anticipo possono usufruire di tariffe
vantaggiose. La tassa di soggiorno viene addebitata separatamente.

0
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24 Schenna Resort

GUARDA CHI
SPLENDE.
TUTTI

Sconto per bambini nella camera dei genitori:

0-2 anni: 25 €
3-5anni 45 €
6-14 anni:  sconto del 50 %
dai1sannic  scontodel30 %

Al giorno, incl. la mezza pensione
e il pranzo per bambini.

UN'OFFERTA RICCA E COMPLETA
PER BAMBINI E ADOLESCENTI:

+ piscina familiare con vasca per bambini e scivolo

- Wellness per famiglie con sauna finlandese, bagno
turco e cabina a infrarossi

- grande scivolo d'acqua con timer

+ piscina per ragazzi con reti di arrampicata
- area per gli spruzzi e le remate

+ tennis da tavolo

- area relax per famiglie

- grande parco giochi con torre

- sala giochi ‘Arcobaleno”

+ menu per bambini con pietanze variopinte
(buffet per bambini durante le vacanze scolastiche)

+ ogni giorno € incluso un delizioso piatto a pranzo
per i bambini

+ programma e assistenza durante il periodo delle
vacanze scolastiche

+ babysitter su richiesta

Fonte di Luce 25
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Suite Vineyard

Suite Vineyard
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MITTERPLATT

Tranquillita e serenita sono due caratteristiche che rimandano allarte di vivere. Qui i nos-
tri ospiti prestano attenzione alla vita. Da soli, con gli amici o in coppia. Dove il relax puo
divenire un'esperienza indimenticabile.

PERIODI

Stagione A Stagione B Stagione C Stagione D

06.04. - 16.04.2025
22.04. - 28.05.2025
06.01. - 14.02.2026

17.04. - 21.04.2025
29.05. - 01.08.2025
12.10. - 01.11.2025

02.08. - 11.10.2025 20.12.2025 - 05.01.2026

Saremo lieti di inviarvi un'offerta per la data desiderata. A causa dell’attuale sviluppo economico, non e possibile fornire un listino prezzi fisso.
Le tariffe cambiano in base alla categoria di camera e all attuale disponibilita. Coloro che prenotano in anticipo possono usufruire di tariffe
vantaggiose. La tassa di soggiorno viene addebitata separatamente.
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CON ELIAS OTTERRETE IL MIX
PERFETTO DI RELAX E POTENZA

Elias non € solo un wellnesstrainer esperto, ma anche

un appassionato maestro di infusione. Le sue sessioni in
sauna sono un punto di forza per gli ospiti e sono sem-
pre molto apprezzate. Che siano accoglienti o intense,
Elias adatta le sue infusioni a seconda delle preferen-
ze e delle condizioni meteorologiche, rendendo ogni
visita in sauna un'esperienza speciale. Una cosa € certa:;
indipendentemente dal tempo, linfusione non viene mai
annullata e gli ospiti lo apprezzano molto.

Ma cosa si aspettano gli ospiti dalla formazione sul be-
nessere in vacanza? Elias ha un consiglio chiaro: ‘fa cio
che ti piacel!” Si tratta di trovare il giusto equilibrio tra at-
tivita e relax. Le escursioni, lo stretching e lallenamento
sono modi perfetti per rimanere attivi. Ma e altrettanto
importante godersi consapevolmente il tempo senza
guardare costantemente l'orologio.

30 Schenna Resort

L'aquafitness € un elemento particolarmente apprezza-
to del programma di Elias. Questa forma di allenamento
e facile per le articolazioni e quindi adatta a tutte le
fasce d'eta, dai giovani agli anziani. "LAquafitness puo
essere rilassante, ma anche intenso’, spiega Elias. “Si al-
lena tutto il corpo, con particolare attenzione agli eser-
cizi di forza e di allungamento”. Un‘attrezzatura speciale
aumenta la resistenza in acqua, rendendo lallenamento
ancora piu efficace.

Quando gli viene chiesto quale sia il suo sport preferito,
Elias risponde con un sorriso: “prima giocavo a calcio,
ma ora faccio un mix di tutto”. | suoi sport preferiti?
L'arrampicata, l'escursionismo, la bicicletta e lo sci in
inverno. Ma non rinuncia nemmeno al relax: in fondo,

€ proprio questa versatilita a creare ['equilibrio perfetto
per lui.

Il messaggio di Elias ai suoi ospiti € chiaro: rimanete
attivi, mettetevi alla prova, ma godetevi anche il vostro
tempo prezioso in vacanza. Perché la cosa piu impor-
tante e sentirsi bene. Fate semplicemente cio che vi

piace.

rerrarmanan
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IL MATTINO PORTA
EQUILIBRIO.,...

L POMERIGGIO PACE E
TRANQUILLITA.
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TESTIMONI DI UNA
BELLEZZA SENZA TEMPO

Maestose e sublimi nel loro silenzio, raccontano storie millenarie. Ci invitano a immergerci o ol v : y LA NOSTRA OFFERTA SETTIMANALE:

- escursione guidata di una giornata intera

- impegnativo tour in montagna
(prenotabile presso L'ufficio turistico)

- biblioteca escursionistica (alla reception sono
disponibili libri di escursionismo, mappe e stampe
dettagliate dei tour)

L'AREA DI MERANO OFFRE INOLTRE:

+ oltre 500 km di sentieri escursionistici segnalati
+ numerosi percorsi di running

- speed hiking tour

- vie ferrate

- arrampicate boulder

- volo in tandem

- rogge e passeggiate

Y l"."‘-i..}

, W N

e R | Y
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DIVERTIMENTO IN BICI

A MERANO E DINTORN|
FITNESS

Esplorate questa regione unica in bicicletta e Se preferite fare un'escursione esplorativa con
( O N \/ | STA allo stesso tempo fate del bene al vostro corpo. la vostra bici, abbiamo una piccola cantina con
Provate la felicita di sentire ogni cellula del vostro stazione di ricarica a vostra disposizione.

corpo mentre pedalate lungo paesaggi unici.
LAlto Adige € un paradiso per i ciclisti. Siamo lieti
di mettere a vostra disposizione biciclette ben

tenute.

+ mountain bike

+ e-bike (a pagamento)

+ tour settimanale guidato in e-bike con Peter
(a pagamento)

Lallenamento fitness si € sviluppato in molti modi per soddisfare le esigenze individuali. IL fitness per la schiena

si concentra sulla salute della colonna vertebrale e della postura. Laquagym, lallenamento in acqua che facili-
ta le articolazioni, promuove lo sviluppo muscolare attraverso una resistenza naturale. Gli esercizi speciali per

i piedi, Happy Feet, rafforzano i muscoli del piede e prevengono eventuali problemi. Lallenamento del pavi-
mento pelvico rafforza il nucleo interno, particolarmente importante per le donne dopo la gravidanza. Il fiore
allocchiello della nostra palestra e lallenamento con una vista mozzafiato, che fornisce ulteriore motivazione.
Il moderno allenamento fitness combina efficienza e benessere. Approfittate del variegato programma sportivo
o prenotate il vostro personal fitness coach.
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PARADISO
PER GOLFISTI

Si gioca bene, tra il Passo del Carezza e la Strada
delVino dell’Alto Adige, soprattutto su campi
variegati ed emozionanti a tutte le altitudini.
Siamo partner di “Golf in Alto Adige”: con la Golf
Card Alto Adige gli ospiti dello Schenna Resort
ricevono uno sconto del 20% sul prezzo del
green fee al momento del pagamento presso
golf club (lo sconto vale solo per 18 buche e

da diritto a giocare 4 volte con un green fee
scontato).

GC Lana Gutshof Brandis
GC Passiria

GC Appiano e Freudenstein
GC Petersberg

GC Sarnonico Dolomiti

GC San Vigilio Seis

GC Alta Badia

© Sudtirol Classic Schenna/Othmar Seehauser und TV Schenna

ON TOUR

Un'auto d'epoca merita la sua liberta, proprio come

il suo orgoglioso proprietario. Lasciatevi incantare
dai suggestivi dintorni di Merano. Vivete lavventura
di strade serpeggianti e passi alpini in Alto Adige.
Presso lo Schenna Resort, il vostro veicolo attende
un posto sicuro nel nostro garage. Le mappe stradali
con i migliori suggerimenti di percorso sono a vostra
disposizione. Il nostro specialista di auto d'epoca vi
aiutera in caso di problemi tecnici e c'é un'area di
lavaggio per la anutenzione del veicolo. Su richiesta,
offriamo anche un servizio di pulizia professionale
dellauto.

SCHENNA E.MOTION

26.05. - 28.05.2025

Unisce avventure nella natura, prelibatezze
culinarie e il mondo dell'elettromobilita in
un'esperienza unica.
www.schenna-emotion.com




Quando lautunno risplende magnifico con le sue foglie
dorate, si avvicinano i piaceri e le emozioni nella natura.
Passeggiando su sentieri solitari, si ritrova la pace e ci
si gode il proprio benessere lontani dalla massa. Il tutto
ad un ritmo lento e rilassante. Oppure che ne direste di
un giro di shopping nella citta termale di Merano, che
incanta con il suo fascino prenatalizio? Il nostro consi-
glio: "l'Avvento contadino di Scena”. Con il suo charme
troverete bancarelle di artigianato, cibo delizioso e
bevande che vi stupiranno. Coloro che amano pattin-
are, potranno godere della pista di pattinaggio allestita
in centro da fine novembre a inizio gennaio; un luogo

di svago e divertimento per tutta la famiglia. Il nostro
inverno in montagna soddisfa gli appassionati sportivi
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SLOW MOUNTAIN
SCENA

R e Y

© Tourismusverein Schenna - Hannes Niederkofler

di ogni eta sulle magnifiche piste nel vicino compren-
sorio sciistico di Merano 2000, soleggiato e ideale per
famiglie. Anche gli snowboarder e gli amanti del carv-
ing potranno apprezzare la piccola e deliziosa stazi-
one sciistica. In qualsiasi modo organizziate la vostra
giornata, questa pud sempre concludersi all'insegna
dello Slow mountain con una sauna, una nuotata o un
percorso benessere. Dopo tutto, rallentare € il segreto
per rigenerarsi completamente. Vivere la regione di
Merano in tutta tranquillita € un piacere. L'Hotel Mitter-
platt € aperto anche da gennaio a marzo.

INVERNO
MAGICO
A MERAN

NATALE
E CAPODANNO

Addobbi festivi con amore per i dettagli; ovunque allo

Schenna Resort potrete ammirare le decorazioni di Natale
e Capodanno. Le vostre giornate meditative nella “fonte
della Luce” hanno un carattere festoso ed elegante. Il pas-
saggio al Nuovo Anno non potrebbe essere piu bello.

+ Biscotti natalizi fatti in casa

- festa di Natale con musica folkloristica locale

« transfer gratuito alla funivia di Merano 2000

+ escursioni guidate con le ciaspole

+ mercatino invernale dello Schenna Resort

+ pattinaggio sul ghiaccio per grandi e piccini nella
piazza del paese

+ cenadigala di S. Silvestro con aperitivo festivo insieme
alla brigata di cucina con musica, balli e intrattenimento

+ 10 % di sconto sul noleggio sci Rent & Go

di Merano. Mi fermero ancora un po”

"Soffermiamoci un attimo prima di goderne. Rilassatevi,
poiché i vostri sguardi faranno un viaggio di scoperta.
Restate nel momento, sentite il “qui e ora” Vi librerete
in volo! Le lunghe passeggiate nel clima mediterraneo
di Merano sono un'esperienza unica nel suo genere,

In montagna fa freddo, ma nella piccola citta termale
si puod sentire il calore del sole sorgeggiando un
cappuccino. Il freddo persiste sulle cime delle
montagne, le temperature miti circondano la vallata

MERCATINO DI NATALE
20.11. - 06.01.2025

Nelle citta di Merano, Bolzano e Bressanone
vi attendono i tradizionali mercatini di Natale.
Inoltre, vi sono diversi mercatini dellAvvento a

Schenna, Dorf Tirol e Lana.

NUOVO: Lumacica

da 21.11.2024 al 6.01.2025

Il magico parco di luci nei giardini di Castel
Trauttmansdorff
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SU IN MONTAGNA!
20.06. - 24.08.2025

* SCENAIN FIORE , ,
+ 4 pernottamenti benessere con mezza pensione gourmet

07.03. - 27.04.2025 + drink di benvenuto all'arrivo

+ ilmomento piu atteso: un tour in E-MTB con Peter, la nostra simpatica guida
(ogni martedi) oppure

-+ escursione guidata con Heidi, la nostra albergatrice, tra le affascinanti montagne
altoatesine (ogni giovedi)

- mappa dei tour in bicicletta preferiti da Peter

- buono del valore di € 30 a persona per trattamenti benessere

+ ricco programma “Mind & Soul” con yoga, meditazione,
infusi in sauna e molto altro ancora.

DA 732 EURO a persona

+ 7 pernottamenti con mezza pensione gourmet

- relax nel mondo della spa con giardino, piscine e saune

+ nuoto nella piscina interna ed esterna riscaldata con vista sull'area di Merano
- offerte di attivita giornaliere e programma Body & Mind

- escursione guidata

+ 1 buono delvalore di € 40 per trattamenti benessere

- 1 e-bike gratuita per 1 giorno a persona

SETTIMANE DEL 2TORGGELEN" PRESSO LO SCHENNA RESORT
12.10. - 09.11.2025

+ 7 pernottamenti benessere incl. mezza pensione gourmet (colazione per buongustai e
menu da 5 portate con prelibatezze culinarie)

- 1 bottiglia di vino in camera all'arrivo

+ pomeriggio di “Térggelen” in vigna una volta a settimana

-+ escursione autunnale guidata

- degustazione di vini in cantina

- buono del valore di € 40 a persona per trattamenti benessere

- utilizzo della spa con giardino, piscine riscaldate e saune

- incl. variegato programma di attivita e consapevolezza con yoga, meditazioni, gettate di
vapore in sauna e molto altro ancora

DA 1.150 EURO :a persona

RISVEGLIO DI PRIMAVERA CON GIORNATA GRATUITA
09.03. - 06.04.2025 | 04.05. - 18.05.2025 | 23.05. — 29.05.2025

+ 4 pernottamenti con mezza pensione gourmet (arrivo dom.-mar.)
+ 1 pernottamento gratuito

- utilizzo della spa con giardino, piscine riscaldate e saune

- offerte di attivita giornaliere e un ricco programma Body & Mind

DA 552 EURO a persona

SETTIMANE SINGOLE

09.03. - 11.04.2025 | 04.05. - 29.05.2025 | 09.11. - 20.12.2025 AUTUNNO DORATO CON GIORNATA LIBERA

Una settimana tutta per me, per inebriarmi di piaceri, staccare la spina e abbandonare 09.11. - 29.11.2025 | 30.11. - 05.12.2025 | 08.12. - 20.12.2025
la frenesia. Durante questo periodo riceverete la camera doppia ad uso singolo senza

- a partire da 4 pernottamenti con mezza pensione gourmet
alcuna maggiorazione di prezzo.

(arrivo dom.-mar.)
+ 7 pernottamenti benessere incl. mezza pensione gourmet
(colazione per buongustai e menu da 5 portate con prelibatezze culinarie)
+ utilizzo della spa con giardino, piscine riscaldate e saune
+ incl. variegato programma di attivita e consapevolezza con yoga, meditazioni,
gettate di vapore in sauna e molto altro ancora

DA 1.106 EURO 2 persona

-+ 1 pernottamento gratuito

- Utilizzo del mondo della spa con giardino, piscine riscaldate e saune

- incl. variegato programma di attivita e consapevolezza con meditazioni,
gettate in sauna e molto altro ancora

DA 600 EURO a persona per 4 giorni

SETTIMANA BIANCA CON 1
PERNOTTAMENTO GRATUITO
ALL'HOTEL MITTERPLATT
06.01. - 27.02.2025

SETTIMANE DEL TENNIS
20.06 - 07.09.2025

- A partire da 4 pernottamenti con mezza
pensione gourmet (arrivo dom.-mar.)

- transfer gratuito per la funivia di Merano 2000
con il nostro skibus escursionistico invernale

+ noleggio gratuito di ciaspole

-+ 1 pernottamento gratuito

ILvostro incontro perfetto allo Schenna Resort per gli amanti del tennis o
per i principianti.

+ 5 pernottamenti benessere incl. mezza pensione gourmet
+ incl. 2 lezioni di tennis con un istruttore professionista
+ utilizzo della spa con giardino, piscine riscaldate e saune

DA 515 EURO : persona
+ incl. variegato programma di attivita e consapevolezza con yoga, meditazioni,
gettate di vapore in sauna e molto altro ancora Potete trovare ulteriori offerte speciali
DA 1.100 EURO a persona sul nostro sito web: schennaresort.com
| nostri prezzi e le nostre offerte variano in base alle categorie di camere e all'attuale disponibilita. Coloro che prenotano in anticipo godranno di prezzi flessibili!
42 Schenna Resort
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FESTE ED EVENTI
ALLO SCHENNA RESORT

N

Le ampie sale conferenze e gli ambienti luminosi dello V
Schenna Resort offrono la cornice perfetta per il vostro even-

to. Latmosfera accogliente rendera il vostro evento un vero

SUCCESSO.

- Affitto delle sale conferenze Rosa e Luis (fino a 122 m?) L

+ Ampie e moderne aree lounge per:

+ eventi

- feste di famiglia

+ matrimoni

+ seminari

+ presentazioni di auto

+ e molto altro ancora

+ Surichiesta, siamo a vostra completa disposizione per
la pianificazione e lo svolgimento del vostro evento.
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INFORMAZIONI

GENERALI

Check-in e check-out: e camere sono disponibili
a partire dalle ore 14.00. ILgiorno della partenza si
invita a liberare la stanza entro le ore 11.00.

In caso di cancellazione, arrivo posticipati o
partenza anticipata, si addebita il prezzo della
camera. Si consiglia di stipulare la nostra offerta di
assicurazione per un eventuale annullamento del
soggiorno. Per maggiori informazioni € possibile
consultare il sito web www.schennaresort.com.

La nostra politica di cancellazione
Le condizioni di cancellazione aggiornate sono
pubblicate sul nostro sito web www.schenna
resort.com/it/resort-merano/buono-a-sapersi
1 giorni prima dellarrivo: cancellazione gratuita
dai 20 ai 14 giorni prima dellarrivo:
30 % del valore della prenotazione
dai 13 ai 3 giorni prima dellarrivo:
60 % del valore della prenotazione
2 giorni prima dellarrivo, no-show o
partenza anticipata: 80 % del valore della
prenotazione

Il conto dell’hotel pud essere saldato con carta
di credito e bancomat. Non si accettano Diners
Club e American Express. Ci riserviamo il diritto
di adeguare i prezzi in caso di aumento drastico
dell'lVA o di crisi valutaria. Si consiglia di stipu-
lare la proposta di assicurazione per l'eventuale
annullamento del soggiorno, in modo da essere
coperti in caso di disdetta.

Purtroppo non possiamo prenotare un
determinato numero di camera o un tavolo
specifico. In caso di disdetta della cena (entro
le ore 12:00), verranno accreditati 12,00 € a
pasto (eccetto in caso di prenotazioni effettu-
ate tramite agenzia).

Nellinteresse di tutti gli ospiti si accetta solo
un numero limitato di cani, in determinate
categorie di camere. Vi preghiamo di comuni-
carcelo la presenza al momento della richiesta.
| cani non sono ammessi nella sala da pran-
zo, in piscina coperta e sul prato prendisole.
La tariffa giornaliera per singolo animale e di

€ 25 senza mangime.

Il Resort e dotato di un numero sufficiente di
posti auto esterni e in garage.

| buoni hanno una validita di 2 anni e non sono
rimborsabili.

Come raggiungerci

In auto: dal passo del Brennero e sull autostrada
del Brennero A22 fino a Bolzano Sud, superstrada
MeBo fino a Merano Sud, seguire le indicazioni
per Scena oppure dal Passo Resia fino a Merano
Sud, seguire le indicazioni per Scena. Sul nostro
sito web troverete le indicazioni esatte su come
raggiungerci.

Vacanze senza pensieri; da noi la vostra
salute € in buone mani:

La salute dei nostri ospiti e dei nostri collabo-
ratori € la nostra priorita assoluta allo Schenna
Resort. Nella nuova guida per ligiene sono
state definite misure di protezione complete,
che vengono attuate dal nostro team specializ-
zato, appositamente formato. Nulla ostacolera
la vostra vacanza rigenerante, lontana dalle
preoccupazioni e dai timori del Covid. Con noi
la vostra salute € nelle mani migliori.

Foto: Schenna Resort, Hannes Niederkofler Photography, G.A. Service GmbH Salzburg, 2013 Tourismusverein Schenna_Klaus Peterlin, ©Chris Gass Photography,
Sudtiroler Marketing/Helmuth Rier, Merano 2000_MGM _Frieder Blickle, Peter Vanzo, Meraner Weihnacht_IDM Suedtirol_Alex Filz, fotolia.de, Andreas Pollock Photography.
Con riserva di modifiche, errori di stampa e di battitura. Il presente listino prezzi sostituisce tutti i listini precedenti
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PURA LIBERTA | SERVI/]
PURA DIVERSITA SchennaResort INCLUSI

bar con camino e terrazza,
biblioteca e banco infor-
mazioni, enoteca

H

Un ambiente benessere unico nel suo genere, una calorosa
accoglienza con drink di benvenuto

0|

|‘I| ROSENGARTEN Mezza pensione gourmet di prima classe a tema nuovo

Zona Wellness, reception della spa, ogni giorno, buffet di antipasti e dolci e molto altro ancora
parrucchiera, palestra, souvenirs,

sale conferenze

Prima colazione a buffet, sana e variopinta, con specialita
Terrazza con vista giornaliere per tutti i tipi di esigenze

Cena alristorante Olive con show cooking

o[~ I oo

Giardino della spa
Internet point gratuito
Piscina interna ed E Campi da tennis . - L
esterna su prenotazione, Connessione WiFi gratuita in tutto lo Schenna Resort
(Ingrasso dai 14 anni) a pagamento N )
saune, zone relax, Utilizzo gratuito dell'area benessere

Pool-Lounge

* ok k kS H H H 1 H H
7 RESORT FAMILY (piscina interna ed esterna, varie saune e bagni di vapore,
sale relax, ecc..)

Terrazza panoramica,

sala giochi per bambini,

sala fumatori Accesso libero alla palestra panoramica ed esterna, perfet-
Sunlight-Suiten tamente attrezzata
-‘ B oo
o arco acquatico Vari trattamenti benessere (a pagamento)
. Piscina coperta con
o idromassaggio,
o piscina per bambini, Sale adatte per seminari, workshop

scivolo d'acqua,

area sauna per famiglie

e cene aziendali

Escursioni guidate (event. contributo spese)

Proposte di escursioni con documentazione dettagliata

Partecipazione al programma giornaliero di Fit & Vital

Serate musicali e danzanti

Noleggio gratuito di mountain, bike e-bike a pagamento

Stazione di ricarica in garage per auto e bici elettriche

E FAMILY WELLNESS Parcheggio esterno e garage interno

NUOVO

Mondo acquatico e giardino con Deposito bici con piccola officina

palme, bistro e terrazza panorami-
ca, suite per famiglie Sunset,
Suite con piscina Luxury

Materiale informativo per escursioni e tour in bici

Area lavaggio per auto e bici

Parco giochi per bambini

Ping-pong e calcetto,
piscina esterna panoramica con vasca
idromassaggio, parco panoramico

Noleggio gratuito di ciaspole

Durante le vacanze scolastiche assistenza ai bambini con
ricco programma d'intrattenimento

* ok kK H H
. I MITTERPLATT Dza(\)l rriﬁ?titz:iizodi Mitterplattweg a Scena

Ristorante panoramico “Olive”

: Castagnata nel vigneto
con terrazza panoramica

Piscina con acqua salina/ Sentiero pedonale per Merano

outdoor area sauna 30 minuti a piedi Colazione nelvigneto (in estate)

padiglione in vigna

Suite Bella Vista



COME
RAGGIUNGERCI

TRANSFER IN BUS MONACO-SCENA
Ogni mercoledi e domenica dal 16 marzo al 9 novembre 2025,
Prezzo A/R: € 85 a persona; solo andata: € 55 a persona.

Prenotazione e informazioni: Ufficio del Turismo di Schenna
wWww.schenna.com

SUDTIROL EXPRESS 2025

Nel 2025, questo servizio sara nuovamente offerto da Heini Car agli
ospiti provenienti dalla Svizzera. Ogni sabato dal 5 aprile al 25 otto-
bre. Il viaggio parte da San Gallo in direzione Zurigo, attraversa la Val
Venosta fino a Merano.

Tariffe: A/R CHF 180.00,

Sola andata: CHF 120.00.
Prenotazioni e informazioni: www.suedtirolexpress.ch

SKYALPS: NUOVO, SICURO E VELOCE VERSO L'ALTO ADIGE
Voli diretti da Berlino, Dusseldorf, Amburgo, Kassel, Rotterdam, Lon-

dra a Bolzano con Skyalps (in 2 ore e mezza da Amburgo a Bolzano).

Prenotazione e informazioni: www.skyalps.com
Saremo lieti di organizzare il vostro servizio navetta personale.

FLIXBUS / MEIN FERNBUS
Partenze da Piazza Terme a Merano piu volte al giorno per Monaco
e Innsbruck.

Prenotazione e informazioni: www.meinfernbus.de

TRANSFER AEROPORTUALI - SUDTIROLBUS
Transfer giornalieri dagli aeroporti di Verona, Bergamo, Treviso
e Milano Malpensa, nonche da Monaco e Innsbruck a Scena.

Prenotazioni e informazioni: www.suedtirolbus.it

IN TRENO DALLA GERMANIA
Viaggio rilassante con i treni Eurocity della DB/OBB

Prenotazione e informazioni: Deutsche Bahn
www.bahn.de

IN TRENO DALL'AUSTRIA

GLI OSPITI CHE VIAGGIANO IN TRENO O IN AUTOBUS
ECOLOGICO RICEVONO UN NOLEGGIO GRATUITO DEL-
LE NOSTRE E-BIKE PER 1 GIORNO.

Non si forniscono garanzie sulle informazioni
pubblicate, con riserva di modifiche!
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Un collegamento A/R diretto giornaliero (1 cambio a Bolzano) da
Innsbruck a Merano.

Partenza da Innsbruck (ogni ora) tra le 9:24 e le 19:46. Partenza da
Merano (ogni ora) tra le 6:35 e le 18:49.

NOVITA: CON OBB RAILJET TUTTI | GIORNI DA VIENNA
A BOLZANO

Prenotazione e informazioni: Osterreichische Bundesbahn
www.oebb.at

IN TRENO DALLA SVIZZERA
Linea Engadina-Merano Express del Railservice Tel. +41812886565

Prenotazione e informazioni: Ferrovie Federali Svizzere
www.sbb.ch

IN TRENO PER BOLZANO E MERANO
Una panoramica di tutti i collegamenti ferroviari per lAlto Adige
e disponibile su www.trainline.de

TRASPORTO BAGAGLI IN ALTO ADIGE
I vostri bagagli (valigie, attrezzature sportive, ecc..) saranno ritirati
da un corriere e portati direttamente in hotel.

Prenotazione e informazioni: Insam Express trasporto bagagli
wWwww.insamexpress.it

DEPOSITO BAGAGLI E BICICLETTE
Deposito bagagli e biciclette presso la stazione ferroviaria di Bolzano:
www.basecampdolomites.com

PER IL BENE DEL NOSTRO AMBIENTE

Utilizzo gratuito di treni e autobus in Alto Adige,
durante il soggiorno e anche allarrivo e alla partenza.




SCHENNA

RESORT

Sono fatto con amore. Per favore, non gettatemi.




