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FELICI DELLA
TRADIZIONE

Siamo davvero grati per cio che ci hanno trasmesso

“Tata e nonno™ i suoi valori e la sua educazione

ci accompagnano ancora oggi. Da questa gratitudine
nasce la nostra responsabilita di preservare la
tradizione, ma anche di creare qualcosa di nuovo.

Le vacanze dovrebbero essere i giorni piu belli
dell'anno, fonte di gioia ed indimenticabili.

E cosi che allo Schenna Resort & nata la nostra nuova
area piscina Luminis. Luminosa, moderna e fresca,
con vista panoramica sulle montagne che circondano
Merano. Un luogo di piacere: a mezzogiorno al
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ristorante, nel pomeriggio al bar, con la nuova piscina a
sfioro per grandi e piccoli. Insieme alle nostre strutture
Rosengarten, Mitterplatt ¢ Family Resort offriamo un
rifugio per coppie, famiglie e tutti coloro che desiderano
una pausa rigenerante.

Caratterizzato dalla cordialita, una cosa rimane sempre
la stessa: una vacanza che rende felici.

Le famiglie Pfostl e Worndle con tutto il team dello
Schenna Resort

Goupilin FfestE N bre A

IL NOSTRO PAPA E NONNO - DISCRETO
NELLE PAROLE, GRANDE NEI FATTI.

Nato ['11 gennaio 1944 al "‘Beckenhaus', terzo di quattro
figli, € cresciuto insieme alle sue tre sorelle Rosl,
Marianne e Lisl. La sua infanzia e stata semplice.

Gli piaceva particolarmente raccontare delle estati
trascorse in malga, della vita frugale, del lavoro
quotidiano e della zuppa di canederli della domenica
come grande ricompensa.

A 14 anni inizio lapprendistato di pittore a Merano,
dove si recava ogni giorno a piedi. Gia a 18 anni si mise
in proprio come “Moler Luis" e contemporaneamente
inizio a costruire la pensione Etschblick, sostenuto dal
suo sogno di avere una casa propria. Ben presto trovo
la sua piu grande felicita: la sua Rosl. Nel 1968 si sposo,
poi arrivo la gioia di diventare genitori con Heidi, Priska,
Lisi e Stefan.

Con diligenza e amore ha costruito lopera della sua
vita, distribuendo Krapfen, cioccolata e auguri alla vigilia

di Natale. Negli anni ‘80, insieme a “nonna Rosl"
realizzo la sua opera piu grande: 'Hotel Schwefelbad,
la prima pietra dellodierno Schenna Resort. Di giorno
imbianchino, di sera contabile, nel frattempo ristoratore -
‘Era semplicemente una persona laboriosa’. Il suo
rifugio era la malga a San Felice sul Passo Fondo, che
aveva acquistato 45 anni fa. Li trascorreva innumerevoli
ore piacevoli con la famiglia, i figli € i nipoti. Per lui la
vacanza era la malga e la sua casa con la nonna, noi
figli e nipoti. La sua piu grande felicita: vedere che tutti
stavano bene. Anche l'estate scorsa era li, con la nonna,
grato per ogni visita. Ora, dopo una grave malattia,

le forze lo hanno abbandonato.

Portiamo nostro nonno nel cuore con gratitudine.

‘Pfiati" nonno.




GRATITUDINE E TRADIZIONE -
IL CUORE DELLO SCHENNA RESORT

Per Florian, uno dei giovani successori, la tradizione e

viva. ‘Portare avanti il sogno dei miei nonni: questo € il mio

modo di intendere la tradizione”, afferma guardando verso
Quando il sole sorge sui vigneti di Scena, il resort si tinge le montagne. Non si tratta semplicemente di conservare,
di una luce dorata. E un luogo dove il tempo scorre piu . ma di tramandare, aggiungendo il proprio tocco personale.

lentamente, non perché tutto sia immobile, ma perché qui

passato e futuro danzano insieme.

Heidi, sua madre, vede le radici in modo piu profondo:
‘Le tradizioni sono le nostre origini. Le festivita, i rituali,
le storie dei nostri antenati: tutto questo fa parte della
nostra anima. Trasmettere e celebrare le usanze,
anche agli ospiti, per me e indispensabile”.
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In questa cantina, questo approccio si ritrova

in ogni bicchiere, Stefan parla di come sia la
natura a determinare il carattere. "Noi ci limitiamo
ad accompagnare, ascoltare e sostenere dove
necessario. Accettiamo cio che la natura ci offre”.
ILrisultato sono vini che uniscono leggerezza e
profondita, proprio come il resort stesso.

Lo Schenna Resort € un luogo in cui
I'architettura crea un collegamento perfetto
tra linee chiare e carattere alpino. Le camere
dal design contemporaneo si abbinano
perfettamente alle moderne lounge e ai
ristoranti. Modernita nel turismo significa
soddisfare le aspettative degli ospiti in

modo adeguato ai tempi, afferma Stefan.

“La nostra tradizione € quella di cercare
sempre qualcosa di nuovo e guardare avanti.
E cosi che ci hanno insegnato i nostri genitori.
Ed e cosi che lo trasmettiamo ai nostri figli”.

Michaela lo esprime a modo suo:
“Innovazione non significa fare tutto nuovo.

Si tratta di preservare. Ma la sostenibilita

sta diventando sempre piu importante:
meno & meglio. Gratitudine e tradizione

sono strettamente legate: sono grata di far
parte della famiglia. Il mio compito & quello di
assicurarmi che gli ospiti si sentano a proprio
agio nelle loro camere. Cio richiede finezza e
occhi aperti per le novita ragionevoli”.
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Questo mix di tradizione e innovazione si
percepisce in ogni angolo della struttura. Quando
Florian e Peter raccontano della loro infanzia

e di come potevano giocare ridendo nella piscina
coperta, giocando a calcio nella vasca vuota
quando l'hotel era chiuso. Oppure quando gli
ospiti scoprono il vigneto e la sera al ristorante
dicono: “E cosi bello qui”. E una parola ricorre
spesso: gratitudine. "Non & una parola da poco”,
sottolinea Heidi. “E cid che ci sostiene. Essere grati
per la salute, per i nostri dipendenti, per cio che
abbiamo potuto realizzare'
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Peter si ricorda della sua infanzia: il tempo in cui
gli ospiti erano come una famiglia allargata.

'E incredibile cid che é stato realizzato negli
ultimi decenni. E rende orgogliosi sapere quanto
impegno ci abbiano messo i nonni",

Anche Florian conosce questa forza. “Da giovane
a volte pensavo: la ristorazione e davvero la mia
strada? Ma ad un certo punto ti rendi conto di
quanto sia bello questo lavoro. Questo mi ha
indietro.

Oggi i familiari vanno in vacanza, ma tutti dicono
la stessa cosa: dopo una settimana cresce la
voglia di tornare. “I nostri figli vogliono persino
trascorrere le vacanze nel nostro hotel’, racconta
Stefan ridendo. "Una volta in vacanza in una suite,
come gli ospiti’, aggiunge Michaela. ‘Il modo in
cui il resort si presenta ora ci rende orgogliosi.

Le numerose novita degli ultimi anni sono state
realizzate con laiuto dei nostri innovativi architetti.
La gioia degli ospiti, i complimenti per la struttura,
tutto questo & nutrimento per la nostra visione
del futuro, che nostro padre ci ha trasmesso con
il suo coraggio e il suo modo di essere cauto,

ma lungimirante e positivo. E cosi che agiamo da
anni ed & cosi che i giovani porteranno avanti la
tradizione” . Queste sono le parole conclusive di
Heidi e Stefan.

Forse é proprio questo che rende lo Schenna
Resort cosi speciale: € una casa, non solo per

la famiglia, per i collaboratori, ma anche per gli
ospiti. Un luogo dove la gratitudine non € solo un
sentimento, ma un atteggiamento vissuto. E dove
la tradizione non & un peso, ma la liberta di avere
radici e ali allo stesso tempo.

Una storia di Klaus Rottenschlager, nata da una
conversazione con Heidi, Stefan, Michaela, Peter e Florian




LA NUOVA ESPERIENZA SPA
ALLO SCHENNA RESORT

LA TRADIZIONE INCONTRA LA MODERNITA

ILnostro programma Selfwellness SPA e perfetto per tutti
coloro che desiderano prendersi cura di sé e ricaricarsi
di nuova energia. Sotto la guida della nostra esperta SPA
Manager Priska, abbiamo completamente rinnovato la
nostra offerta per soddisfare ancora meglio le esigenze
dei nostri ospiti.

Per gli uomini offriamo speciali trattamenti viso altamente
efficaci con i potenti prodotti naturali di Pharmos Natur.
Questi trattamenti si concentrano sullessenziale: efficaci,
profondi e potenti. La foglia fresca di aloe vera fornisce la
massima idratazione e cura.
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Le future mamme possono rilassarsi con il nostro
programma Babymoon su misura. E appositamente
studiato per godersi questo momento speciale in
totale relax.

Anche i nostri ospiti piu piccoli non rimarranno delusi!
Per bambini e adolescenti offriamo trattamenti viso alla
moda, massaggi rilassanti, nail design audaci e tatuaggi
lavabili di Evelyn.

In questo modo la visita alla SPA diventa un'esperienza
indimenticabile per tutta la famiglial

Uno degli highlight del nostro programma ¢ la
moderna interpretazione della tradizionale “cultura

del bagno” altoatesina. Da secoli in Alto Adige si
apprezzano gli effetti curativi dei bagni termali. Abbiamo
rivitalizzato questa tradizione con bagni al pino mugo e
alla rosa, che combiniamo con la tecnologia moderna.
Uno speciale sistema audio e frequenze luminose,
accompagnati da musica rilassante e impulsi luminosi
calmanti, intensificano lesperienza di relax. In questo
modo portiamo lantica cultura termale a un livello
completamente nuovo e innovativo.

Un altro punto forte della nostra offerta sono i massaggi
energetici. Tecniche olistiche provenienti da diverse
culture agiscono in profondita sul nostro sistema
umano. Abbiamo ulteriormente sviluppato tecniche
tradizionali come i massaggi con tamponi alle erbe per
toccare in modo olistico il corpo, la mente e lanima e
aprire nuove dimensioni di relax.

Scoprite tutto quello che c'é da sapere nel
nostro programma SPA e lasciatevi incantare

dalla magia della nostra oasi di benessere.

Fonte di Luce 11
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MIND & SOUL

DIGIUNO ALCALINO CON MONIKA MALFERTHEINER
NELL'HOTEL MITTERPLATT
24.01. - 31.01.2026

- 7 pernottamenti con dieta digiuno inclusa

- Assistenza durante il digiuno 7 giorni su 7, 24 ore su 24
Il digiuno alcalino € il modo migliore per iniziare ad adottare nuove abitudini
alimentari sane ed energizzanti.

- 1 massaggio disintossicante completo
-+ 1escursione guidata nella citta termale di Merano con visita al Museo delle Donne

- Relax nella piscina panoramica interna-esterna riscaldata (30 °C) e nelle accoglienti
sale relax. La sauna nelvigneto, con una vista da sogno sui paesaggi meranesi,
la sauna salina con infrarossi e la sauna a vapore invitano a momenti di puro relax
e benessere.

Inoltre, vi aspetta un variegato programma di attivita e consapevolezza.

A PARTIRE DA 1.450 EURO A PERSONA

Troverete ulteriori offerte sul nostro sito.

RESPIRARE A FONDO
E LASCIARE LIBERA
LANIMA




LORI -

LA FATA DELLA PUREZZA

Ci sono professioni che quasi nessuno nota.

Il loro effetto, tuttavia, si percepisce ovunque.
Invisibili, silenziose, con il dono di trasformare gli
spazi in luoghi di benessere. Una di queste fate
€ Loredana, chiamata da tutti solo Lori: la fata
della purezza’. Le € stato chiesto cosa significhi
“tradizione”, dopo una breve riflessione ha
risposto: “Tutto cio che i nostri antenati ci hanno
tramandato : empatia, valori, le basi per lulteriore
sviluppo”. Per lei la tradizione non & un rigido

attaccamento al passato, ma un fondamento. Un

motivo per migliorare continuamente i processi,
rendere il lavoro piu facile, aumentare la qualita.
Per Lori il lavoro € una gioia, non un dovere,

In realta avrebbe potuto conseguire un altro
diploma. Poi ha conosciuto suo marito, un cuoco.
Cosi € arrivata in Alto Adige. Oggi la coppia ha
due figli. Per conciliare famiglia e lavoro, lei
lavora la mattina e suo marito il pomeriggio. ‘In
questo modo la cura dei bambini funziona bene”’,
dice sorridendo.

La sua gioia nel vedere gli ospiti si nota imme-
diatamente. Il suo amore per gli ospiti € evidente
fin da subito. "Quando rivedo i clienti abituali e

mi riconoscono, mi rende felice. Per i nostri ospiti
non sono un numero, e nemmeno loro lo sono
per me’. Poi aggiunge: “Un piccolo sorriso puod

"

fare molto
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Nel tempo libero la famiglia € al centro
dell'attenzione. Creare varieta con i bambini,
vivere nuove esperienze: questo € importante
per lei. Da loro ha imparato ad esercitare la
pazienza. "A volte l'unica cosa che aiuta € un

po' di yoga', dice ridendo. "Ma le sorprese con i
bambini compensano tutto’

La sua gratitudine non é rivolta solo alla famiglia.
Anche il suo lavoro la soddisfa. “Faccio

questo lavoro da oltre 25 anni. Allo Schenna

Resort posso crescere, svilupparmi, ricevere
riconoscimenti. Questa e una vera famiglia.

Si trovano soluzioni, ¢i si aiuta a vicenda. Mi sento
come a casa’. ILfilm preferito di Lori € “Nuovo
Cinema Paradiso” di Giuseppe Tornatore con le
musiche di Ennio Morricone. “Parla di gratitudine,
di ricordi, di cio che conta nella vita". Per il futuro
desidera un mondo migliore, soprattutto per i
bambini. "Se ognuno contribuisce con qualcosa,
Si puo riuscire” Cosa vuole fare lei?

«Ogni piccola cosa conta. Fare del bene, dare il
meglio: questa e la mia strada». Alla fine rimane
limpressione di una donna che risplende di
modestia. Forse perché e davvero una fata:
invisibile, ma con una magia che tocca tutti.

Fonte di Luce 15



LA VISIONE.
IL VITICOLTORE.

A Scena tutto e iniziato con un sogno.

Georg Weger, originariamente tecnico edile,
ha scoperto che la sua vera passione non era
il cemento, ma il vino. Attraverso la frutticoltura
ha scoperto la vite, approfondendo sempre
pil il mondo del vino e affinando le sue cono-
scenze in Alto Adige, Germania e Toscana.

Oggi, insieme a Stefan Pfostl, e alla guida di
un'azienda vinicola che & sinonimo di carattere

ed eleganza. | vigneti sono sparsi tra Scena, P

55
e
RN
Cermes, Marlengo e Rifiano, terreni ricchi di —
storia, con suoli granitici e gneissici, ricchi
di quarzo, che conferiscono ai vini struttura
e genuinita vibrante. Vini bianchi pieni di
limpidezza, vini rossi dall'elegante profondita,

sempre con quella freschezza stimolante che
invoglia al sorso successivo.

Georg Weger segue una filosofia chiara:
vinificazione delicata, molto tempo e pazienza,
lunga maturazione in botti di rovere francese
usate. Il vino di punta della cantina Pfostl
“Valpitan” € il simbolo di questo approccio:

=
i

“DELIKATESSEN" o3
PFOSTL PFOSTL

" GUSTA

un vigneto ripido, quasi dimenticato, che egli
ha riportato in vita con dedizione.

| suoi vini non sono frutto del caso, ma il
risultato di passione, perseveranza e rispetto
per la natura.

Una cantina che preserva la tradizione, integra Visitate il negozio di specialita gastronomiche

.~ & &' PfostlaScena!
|| |
\HMM m Il

M == e specialita italiane.

= = U . : 5 Negozio online: gusta.it

la modernita e promette soprattutto una cosa:

vero piacere. Nostra sorella Elisabeth, suo marito Franz e i figli

Thomas e Lukas saranno lieti di darvi il benvenuto.

-
0

Troverete un'ampia scelta di prelibatezze altoatesine
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MANUEL, SOU-%_CI—IEF
CONRADICI EVASIONI

In realta voleva diventare un poliziotto. Oggi Manuel

e sous chef in cucina, e lo fa con evidente passione.
‘Sono entrato in cucina per caso. Allinizio aiutavo mia
madre, poi ho iniziato a cucinare solo a casa. Ad un certo
punto mi sono appassionato davvero’ La sua formazione
al Kirchsteiger, allora ristorante stellato, ha posto le basi
del suo percorso. In seguito, diverse tappe lo hanno
portato sempre piu in profondita nel mondo della cucina.

Tradizione - a casa e ai fornelli

Per Manuel la tradizione é piu di una semplice parola.

“A casa nostra e uno stile di vita - a San Nicolo, a Natale,
quando addobbiamo lalbero. Sono usanze che
tramandiamo ai nostri figli". In cucina, tradizione significa
per lui non perdere le proprie radici. ‘La cucina altoatesina
rimarra sempre parte di me." Il suo stile culinario: circa

il 40 % di prodotti altoatesini e il 60 % di prodotti italiani.
‘Perche in Italia ci sono tanti prodotti particolari e
incredibilmente buoni. Per me & qualcosa di unico.

Passione mediterranea

Manuel e la sua famiglia amano lo stile mediterraneo.
'E perfetto per noi", dice. | suoi prodotti preferiti: pesce,
formaggio e primi piatti. Alla domanda su quale pesce
preferisca, ride: “Non importa, limportante e che sia di
buona qualita. Gli piacciono particolarmente la trota e
il salmerino. "Crudo e come un sushi d'acqua dolce’,
sorride.

Equilibrio tra lavoro e famiglia

Manuel & sposato e ha due figli. Figli desiderati, come
lui stesso sottolinea. “Era tutto pianificato, ha funzionato
alla perfezione’ E grato ai suoi genitori: “Senza il loro
duro lavoro non avremmo potuto ampliare la nostra
casa. Con i prezzi odierni sarebbe stato quasi
impossibile”. La sua giornata lavorativa allo Schenna
Resort & ben scandita: "Arrivo verso le ore 13:00 e di
solito torno a casa alle ore 21:15. Trascorre la mattinata
con i bambini, mentre sua moglie lavora in banca. ‘La
flessibilita che i capi mi concedono qui non e scontata.
Ne sono molto grato”.

Cucina a casa?

“Nei giorni liberi andiamo quasi sempre a mangiare fuori.
In inverno, quando lhotel e chiuso, cucino a casa’
Preferisce lavorare con un buon coltello: "‘Due metri di
piano di lavoro sono sufficienti per cucinare davvero
bene’. Induzione o gas? ‘Preferisco una stufa a legna. Mia
suocera ne ha ancora una e quando prepara larrosto di
capriolo, il sapore e fantastico. Il profumo del legno che si
trasferisce alla carne & unico’

Ricordi e Highlights

Un ricordo indelebile lo lega a Christian Jurgens
allHotel Uberfahrt: la leggendaria “colazione da
imperatore sul lago” Servita in un piatto di vetro con
doppio fondo: sopra in versione russa con caviale,
creme fraiche, cipolle e gelatina di borscht; sotto alla
maniera del Tegernsee con salmerino affumicato, zuppa
di cetrioli e uovo di quaglia modificato. "E qualcosa che
rimane impresso, non si dimentica facilmente”.

Essere cuoco: una professione, un mestiere
Ritornerebbe a fare il cuoco? “Si", risponde dopo una breve
esitazione. "Ma si potrebbe fare molto di piu per accendere
nei giovani lentusiasmo verso questa professione’. Cosa
rende un cuoco bravo? “Costanza, pazienza, gioia di
cucinare, capacita di apprendere. Esercitarsi. Oggi, a causa
dei programmi televisivi, tutti credono di essere cuochi.
Come per ilvino, che apparentemente tutti conoscono”

E cosa desidera Manuel personalmente? ‘La cosa piu
importante per lui: la salute della mia famiglia’.

Fonte di Luce 19
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ROSENGARTEN

Chi trova pace tra profumati meli, mentre il sole si accoccola sul versante soleggiato,

sara ispirato dalla vista sulle montagne di Merano. Il Rosengarten, con la sua architettura
raffinata, affascina con il suo design straordinario. La generosita dei nostri spazi lo rende
una dimora esclusiva. Il desiderio di una cucina squisita, unita al benessere olistico, si con-
clude in un relax totale. Tutto questo lo troverete in uno dei luoghi piu belli dellAlto Adige.

20 Schenna Resort Fonte di Luce 21
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RESORT FAMILY

Come descrivere i momenti di felicita? Insieme alla famiglia e agli amici, sentire la
vicinanza della natura durante un'escursione. E come un contatto intenso con il territorio,
immerso nellimponente mondo alpino che circonda Scena. La sera € ilmomento di

ripensare alla giornata trascorsa in vacanza, magari sorseggiando un bicchiere di vino Pféstl
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Pool-Suite
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GUARDA CHI
RISPLENDE!
TUTTI

Riduzioni per bambini nella camera dei genitori:

0-2 anni 25 euro
3-5 anni 45 euro
6-14 anni 9O euro
Da 15 anni 110 euro

Al giorno, mezza pensione inclusa

UN'OFFERTA VARIA
ASPETTAATUTTI | BAMBINI E | RAGAZZI:

+ Piscina per famiglie con vasca per bambini e scivolo
- Grande scivolo acquatico con cronometraggio

- Piscina per ragazzi con reti da arrampicata

- Piscina con spruzzi e vasca per bambini

- Ping-pong

- Sala relax per famiglie

- Ampio parco giochi con torre giochi

-+ Sala giochi "Regenbogen’

- Menu dedicato con piatti colorati per bambini
(buffet la sera per bambini durante le vacanze)

+ Programma per bambini e assistenza durante
le vacanze

- Baby-sitter su richiesta a pagamento

Fonte di Luce 25
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Immagina: entri nel LUMINIS, il
primo passo € come una silenziosa
promessa: uno spazio tutto per te.

La luce entra dalle grandi finestre,
danza sullacqua, ti avvolge quasiin
un abbraccio. Allesterno scintilla la
piscina riscaldata, aperta anche nella
stagione fredda. E un invito a tuffarsi.

Ty g

T
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Ti immergi, senti lacqua calda sulla
pelle - davanti a te si estende il
mondo delle montagne - limpido,
Mmaestoso, rassicurante. | respiri
diventano piu profondi, i pensieri piu
leggeri. Un luogo dove il tempo non

ha importanza, perché conta solo il
momento.

Questo e iLLUMINIS: un rifugio che
piti di una semplice piscina. E una
sensazione di sicurezza nella fonte
della luce.

(L i :

b ‘uﬂ.'l“

'l,m"
A
it




28 Schenna Resort

. SOPRA MERANO

LUMINIS -
IL RISTORANTE PANORAMICO

PURO PIACERE.
IL LUMINIS.

Un luogo dove sole, panorama

e gusto fanno causa comune. Il
LUMINIS - dal latino “luce” - e un
ristorante che mantiene cio che
promette il suo nome: luminoso,
accogliente e pieno di leggerezza.
Qui si fondono la cordialita € la
raffinatezza culinaria. Sulla terrazza
soleggiata la valle scintilla, mentre
piatti raffinati rendono il momento
ancora piu speciale. Il tutto
accompagnato da vini selezionati
della nostra cantina. Respirare a
pieni polmoni, godersi il momento
e rendere la vita un po’' piu luminosa
ad ogni boccone: ecco cosa si

puo fare qui. Che sia per un pranzo
gustoso, per godersi latmosfera
dorata della sera o semplicemente
perché e bello: al LUMINIS ogni
pasto € come una piccola pausa sui
tetti di Merano.

Lontano dal trambusto. Immersi
nella luce. Per tutti coloro che
amano il piacere con vista.

Fonte di Luce 29
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" Bella-Vista-Suite
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MITTERPLATT

Tranquillita e serenita: due attributi indissolubilmente legati alla vera arte di vivere.

Qui i nostri ospiti si prendono consapevolmente il tempo per dedicare la loro attenzione
alla vita. Si godono il momento, percepiscono il valore di una pausa e si lasciano alle spalle
la routine quotidiana. Che siate da soli, in compagnia di amici fidati o in coppia, lesperienza
condivisa regala una nuova intimita. Qui il rallentamento non deve solo avvenire, ma deve
trasformarsi in un’ esperienza indimenticabile che lascia un ricordo duraturo.
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Ilwelln'raining € molto piu che semplicezsercizio fisico:

e larte di armonizzare corpo e mente. Che sia leggero © intenso, ognuno
trova la propria forma di relax seguendo il proprio ritmo. Particolarmente
apprezzate sono le sedute di sauna variegate, che possono essere adattate
a seconda dell' umore o'@eélle condizioni meteorologiche,

Una cosa e certa: la benefica infusione fa sempre parte del programma,
per la grande gioia degli ospiti. Cosa desiderano coloro che cercano relax in
vacanza? Soprattutto equilibrio. Rimanere attivi e allo stesso tempo godersi
consapevolmente il momento. Escursioni, stretching, allenamento mirato:
modi meravigliosi per mantenere il corpo in forma. Altrettanto importante:
vivere il tempo senza pressioni, liberi dallorologio o dagli impegni.

rrvereranaa l

Un punto forte del programma di attivita fisica: l'aquafitness.
Allenamento che non affatica le articolazioni, adatto a tutte le eta. A volte
rilassante, a volte impegnativo. Con esercizi mirati di potenziamento e
stretching, rafforzati dalluso di attrezzi speciali, la resistenza dellacqua
aumenta leffetto. Anche fuori dalla piscina la varieta ¢ allettante.
Arrampicata, escursionismo, bicicletta, sport invernali. Ogni attivita offre
varieta, ogni pausa tranquillita. Alla fine conta solo una cosa: il benessere.
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TESTIMONI DI UNA B
SENZA TEMPO

Maestose e solenni nel loro silenzio, raccontano storie millenarie. Ci invitano ad immergerci nel loro
mondo incontaminato. Camminare a queste altitudini € un dono per lanima: ogni passo rivela nuovi
panorami che fanno battere forte il cuore. Il fruscio del vento, il sussurro degli alberi, il profumo delle
erbe selvatiche: questa € la melodia della natura. Lescursionismo: un viaggio del cuore e dello spirito.
Un'esperienza di splendore e pace incomparabili.
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- Sentieri alle rogge e passeggiate

LA NOSTRA OFFERTA SETTIMANALE:

- Escursione di un'intera giornata

- Escursione in montagna impegnativa

(prenotabile tramite lufficio turistico)

- Biblioteca escursionistica; alla reception sono

disponibili libri escursionistici, mappe e stampa
dettagliata dei tour

COSA VI ASPETTA NELLA ZONA DI MERANO:

+ Oltre 500 km di sentieri escursionistici segnalati
- Una vasta gamma di percorsi per il running

- Escursioni di speed hiking

+ Vie ferrate

- Possibilita di praticare il bouldering

+ Opzioni divolo in tandem




IL PIACERE DELLA BICICLETTA
NELLA REGIONE DI MERANO

M OVI M E N TO Scoprite questa regione unica su due ruote: Se preferite utilizzare la vostra bicicletta, da noi
attivi, vitali e in armonia con la natura. Provate troverete naturalmente una piccola officina e una
CO N E |_ EGA N ZA la sensazione di felicita che vi pervade quando stazione di ricarica per e-bike.

ogni cellula del vostro corpo si risveglia mentre
E \/ | ST A paesaggi mozzafiato scorrono dolcemente davanti
ai vostri occhi. LAlto Adige si mostra qui dal suo
lato migliore: un vero paradiso per gli amanti

della bicicletta. Per le vostre gite vi mettiamo a

disposizione biciclette perfettamente curate:;

+ Mountain bike

+ E-bike (a pagamento)

+ Tour settimanale guidato in e-bike con Peter
(a pagamento)

+ Settimane Bike & Hike

Oggi lallenamento fitness ha molte sfaccettature che rispondono alle esigenze individuali. Il fitness per la

schiena si concentra su una colonna vertebrale sana e una postura eretta. Lacquagym, un allenamento
delicato che non affatica le articolazioni, sfrutta la resistenza naturale dellacqua per rafforzare efficacemente
i muscoli. Con speciali esercizi per i piedi, Happy Feet, allenate in modo mirato la muscolatura del piede e
prevenite i disturbi. L'allenamento del pavimento pelvico rafforza il core, particolarmente importante per le
donne dopo la gravidanza. Un'attrazione speciale € il nostro allenamento con vista panoramica: ispirazione

e motivazione vanno qui di pari passo. Il nostro moderno allenamento fitness combina efficienza, benessere
e piacere di muoversi. In aggiunta, € disponibile un variegato programma sportivo oppure potete prenotare il
vostro personal trainer.
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IL PARADISO
DEI GOLFISTI!

Tra il Passo Carezza e la Strada del Vino dellAlto
Adige il gioco é bello, variegato ed emozionante a

tutte le altitudini. Siamo partner di “Golf in Alto Adige”.

Con la Golfcard Alto Adige gli ospiti dello Schenna
Resort hanno diritto ad uno sconto del 20 % sul
green fee presso il rispettivo golf club. Lo sconto
e valido solo su un campo a 18 buche e da diritto
a giocare quattro volte con green fee ridotto.

+ GC Lana Gutshof Brandis

+ GC Passeier

+ GC Eppan und Freudenstein (30 % sul green fee)
+ GC Petersberg

+ GC Dolomiti Sarnonico

+ GC St. Vigil Seis

+ GC Alta Badia

+ GC Carezza ((30 % sul green fee)

© Associazione Turistica di Scena - Patrick Schwienbacher

ON TOUR

Un'auto d'epoca merita la sua liberta, proprio come il

suo orgoglioso proprietario. Lasciatevi incantare dagli
splendidi dintorni di Merano. Vivete lavventura delle
strade tortuose e dei passi alpini dellAlto Adige. Allo
Schenna Resort la vostra auto trovera un posto sicuro
nel nostro garage. Sono a vostra disposizione mappe
stradali con i migliori itinerari. In caso di problemi
tecnici, il nostro specialista di auto d'epoca vi aiutera e
per la cura del veicolo € disponibile un'area lavaggio.
Inoltre, su richiesta, offriamo un servizio professionale
di pulizia auto.

SCHENNA E.MOTION

Dal 1" al 3 giugno 2026

Esperienze nella natura, scoperte culinarie
e ilmondo della mobilita elettrica diventano
un' esperienza unica.

Maggiori informazioni su:
schenna-emotion.com




Quando lautunno risplende nei suoi splendidi colori
dorati, il piacere e lesperienza attiva nella natura sono a
portata di mano. Fare escursioni su sentieri solitari, trovare
la pace e godersi il proprio momento di benessere senza
affollamento, ma tutto con calma e in completo relax.

Che ne dite di uno shopping nella citta termale di Merano,

che incanta con la sua atmosfera prenatalizia? Il nostro
consiglio: L'Avvento contadino di Scena con il suo fascino
particolare. Qui troverete bancarelle che vi stupiranno

con i loro prodotti artigianali e le loro deliziose specialita
gastronomiche. Chi ama pattinare sul ghiaccio apprezzera
la pista di pattinaggio nel centro del paese, aperta da fine
novembre allinizio di gennaio.
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E un luogo molto divertente per tutta la famiglia. Il

nostro inverno in montagna permette ai piccoli e grandi
appassionati di sport invernali di divertirsi nel vicino

e soleggiato comprensorio sciistico di Merano 2000,
adatto alle famiglie e con piste meravigliose. Anche
snowboarder e carver si divertono nel piccolo ma raffinato
mondo dello sci. Qualunque sia il modo in cui trascorrete
le vostre giornate da noi, allo "Slow Mountain” una giornata
puo sempre terminare con una sauna, una nuotata o un
po' di benessere. Dopotutto, rallentare e il segreto per un
relax perfetto. Vivere la regione di Merano in un periodo
tranquillo € un vero piacere. La casa Mitterplatt € aperta
anche nel periodo da gennaio a marzo.

MAGIA INVERNALE
A MERANO

NATALE
E CAPODANNO

Decorazioni festive e curate nei minimi dettagli. Questo

e cio che vedrete nel periodo natalizio e di Capodanno
allo Schenna Resort. | vostri giorni di riflessione nella

“fonte di luce” avranno un carattere solenne ed elegante.

Il capodanno non potrebbe essere piu bello di cosi.

+ Biscotti natalizi fatti in casa

+ Festa di Natale con musica tradizionale

+ Trasferimento gratuito alla funivia Merano 2000

+ Escursione guidata con le ciaspole

+ Mercatino invernale dello Schenna Resort

+ Pattinaggio sul ghiaccio per grandi e piccini nella
piazza del paese

+ Cena di gala di Capodanno con aperitivo festivo con
il team di cucina, musica, ballo e intrattenimento

+ Sconto del 10% sul noleggio sci “Rent & Go”

‘Prima di goderci il momento, fermiamoci un attimo. Rilas-
siamoci, perche i nostri squardi partiranno per un viaggio
alla scoperta. Rimani nel momento, senti Lattimo presente
e le sensazioni in alta quota sono garantite. Le lunghe
passeggiate nel clima mediterraneo di Merano sono
un'esperienza unica. In montagna fa freddo, nella piccola
citta termale senti il calore del sole mentre sorseggi un
cappuccino. Il freddo permane sulle cime delle montagne,
le temperature miti circondano la valle di Merano. Allora
mi fermo ancora un po.”

MERCATINI DI NATALE
28.11.2025 - 06.01.2026

Nelle citta di Merano, Bolzano e Bressanone
vi aspettano i tradizionali mercatini di Natale.
Inoltre, ci sono diversi piccoli mercatini

dellAvvento a Scena, Tirolo e Lana.

LUMAGICA
20.11.2025 - 06.01.2026

Visitate il magico parco illuminato nei giardini di
Castel Trauttmansdorff!
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“+ “ SCENAIN FIORE
‘l 07.03. - 20.04.2026

~ + 7 pernottamenti con mezza pensione gourmet inclusa

- Relax nei mondi SPA con giardino, piscine e saune

+ Nuoto nella piscina interna ed esterna riscaldata con vista su Merano
- Offerte attive quotidiane e programma Body & Mind

- Escursione guidata

+ 1 buono SPA del valore di 40 euro a persona

+ Una e-bike gratuita a persona per un giorno

DA 1.280 EURO a persona

d“j

RISVEGLIO PRIMAVERILE CON GIORNO GRATUITO
22.02. - 28.03.112.04. - 29.04. | 17.05. — 22.05.2026

-+ 4 pernottamenti con mezza pensione gourmet inclusa
(arrivo da domenica a martedi)

- Viregaliamo un giorno di vacanza
- Relax nelle SPA e nelle piscine riscaldate
- Offerte di attivita quotidiane e programma variegato per il corpo e la mente

DA 660 EURO :a persona

SETTIMANE PER SINGLE
22.02. - 28.03.1 12.04. - 20.04. | 17.05. - 22.05.2026 | 08.11. - 20.12.2026

Una settimana tutta per me per godermi il relax, staccare la spina e prendere
le distanze. In questo periodo potrete usufruire di camere doppie ad uso
singolo senza alcun supplemento.

+ 7 pernottamenti benessere con mezza pensione gourmet inclusa
(colazione gourmet e menu di 5 portate con specialita culinarie)

+ Utilizzo delle aree SPA con giardino, piscine e saune

+ Incluso un variegato programma di consapevolezza e attivita con yoga,
meditazione, gettate di vapore nella sauna e molto altro ancora

DA 1.250 EURO : persona

SETTIMANE DEL “TORGGELEN" ALLO SCHENNA RESORT
11.10. - 07.11.2026

-+ 7 pernottamenti benessere con mezza pensione gourmet inclusa

- 1 bottiglia di vino in camera all'arrivo

- Una castagnata pomeridiana alla settimana

- Escursione autunnale guidata

- Degustazione di vini nella cantina scavata nella roccia

- Buono benessere del valore di 40 euro a persona

- Utilizzo dell'area SPA con giardino, piscine e saune

- Ricco programma di attivita e consapevolezza con meditazioni,

DA 1.450 EURO 2 persona

SETTIMANE DEL TENNIS
28.06. - 06.09.2026

ILvostro incontro perfetto allo Schenna Resort per gli amanti del tennis

e i principianti.

+ 5 pernottamenti benessere con mezza pensione gourmet inclusa

+ 2 lezioni di tennis con istruttore professionista
- Relax nei mondi SPA con giardino, piscine e saune

+ Programma variegato di attivita e consapevolezza con yoga, meditazione,

gettate di vapore nella sauna e molto altro ancora

DA 1.080 EURO : persona
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PAUSA BENESSERE - TEMPO PER SE
12.02. - 20.12.2026

+ 4 pernottamenti benessere con mezza pensione gourmet inclusa

- Ogni giorno (3 volte) trattamento di 50 minuti a scelta: da massaggi a trattamenti
viso, relax puro incluso.

- Uso gratuito dell'area spa e benessere: immergetevi nella nostra oasi di benessere
con sauna, piscine e aree relax - puro relax, anche il giorno di arrivo e di partenza.

- Programma attivo e benessere: che si tratti di delicate sessioni di yoga, passeggiate
nei meravigliosi dintorni o sessioni di rilassamento guidate, il nostro programma
variegato garantisce riposo e gioia di vivere.

DA 950 EURO a persona

(colazione gourmet e menu di 5 portate con specialita culinarie)

gettate di vapore nella sauna e molto altro ancora

AUTUNNO D'ORO CON GIORNO GRATUITO
08.11. - 29.11. | 01.12. - 04.12. 1 08.12. - 20.12.2026

- Apartire da 4 pernottamenti con mezza pensione gourmet inclusa
(arrivo da domenica a martedi)

-+ Viregaliamo un giorno di vacanza

- Utilizzo delle aree SPA con giardino, piscine e saune

- Programma variegato di attivita e consapevolezza con meditazioni,
gettate di vapore nella sauna e molto altro ancora

DA 600 EURO a persona

SETTIMANE INVERNALI CON GIORNO
GRATUITO ALL'HOTEL MITTERPLATT
06.01. - 15.02.2026

+ A partire da 4 pernottamenti, inclusa mezza
pensione gourmet (arrivo da domenica a martedi)

+ Viregaliamo un giorno di vacanza

- Trasferimento gratuito con il nostro bus
escursionistico invernale e skibus alla funivia
Merano 2000

- Noleggio gratuito di ciaspole

DA 510 EURO 2 persona

Altre offerte speciali sono disponibili
sul sito web: schennaresort.com

I nostri prezzi e le nostre offerte dipendono dalla categoria delle camere e dall'occupazione attuale. Con i prezzi flessibili, chi prenota in anticipo viene premiato!
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FESTE ED EVENTI

NELLO SCHENNA RESORT

Le ampie sale conferenze e gli spazi luminosi dello
Schenna Resort offrono la cornice perfetta per il vostro
evento. Latmosfera accogliente rendera il vostro evento
un sSUCCesso.

- Affitto sale meeting “Rosa” e “Luis” (fino a 122 m?)
+ Aree comuni spaziose e moderne per:

- Eventi

- Feste di famiglia

- Matrimoni

- Seminari

- Presentazioni automobilistiche
- E molto altro ancora

Su richiesta, siamo a vostra disposizione per la
pianificazione e l'organizzazione.
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INFORMAZIONI

GENERALI

Arrivo e partenza: le camere sono disponibili
dalle ore 14.00. Il giorno della partenza vi preghiamo
di liberare le camere entro le ore 11.00.

In caso di cancellazione, arrivo posticipato o
partenza anticipata vi addebiteremo il prezzo
della camera.

Le nostre condizioni di cancellazione

Le condizioni di cancellazione attuali sono
disponibili sul sito web:
https://www.schennaresort.com/it/resort-
merano/buono-a-sapersi

Fino a 21 giorni prima dellarrivo:
cancellazione gratuita

Da 20 a 14 giorni prima dellarrivo:
30% del valore della prenotazione
Da 13 a 3 giorni prima dellarrivo:
60% del valore della prenotazione

2 giorni prima dellarrivo, mancata
presentazione o partenza anticipata:
80% del valore della prenotazione

Approfittate dell'offerta dell'assicurazione di
annullamento viaggio, in modo da essere coperti
in caso di eventuale cancellazione.

PRE-STAGIONE STAGIONE INTERMEDIA

12.02. - 28.03.2026
12.04. - 13.05.2026
0111 - 18122026

20.03. - 11.04.2026
14.05. - 01.08.2026

PRE-STAGIONE STAGIONE INTERMEDIA

20.03. - 01.04.2026
07.04. - 13.05.2026
07.01. - 06.02.2027

02.04. - 06.04.2026
14.05. - 01.08.2026
18.10. - 07.11.2026

STAGIONE ALTA

02.08. - 17.10.2026

Il conto dell’hotel puo essere saldato con carta
di credito o bancomat. Non si accettano carte
Diners Club e American Express. In caso di un
eventuale aumento drastico dell' IVA o di crisi
valutaria, ci riserviamo il diritto di adeguare i
prezzi.

Purtroppo non é possibile prenotare una
camera o un tavolo specifico. In caso di
cancellazione della cena (entro le ore 12:00)
verranno rimborsati 10 EURO a pasto (ad
eccezione delle prenotazioni effettuate tramite
agenzie).

Nellinteresse di tutti gli ospiti, € possibile
ospitare solo un numero limitato di cani in una
determinata categoria di camere. Vi preghiamo di
comunicarcelo al momento della richiesta. | cani
non sono ammessi nella sala da pranzo, nella
piscina coperta e nel prato. Prezzo al giorno per
cane: 25 EURO senza cibo.

Per la vostra macchina disponiamo di un numero
sufficiente di posti auto in garage e parcheggi.

| buoni hanno una validita di 2 anni.
Non sono rimborsabili.

STAGIONI HOTEL ROSENGARTEN E RESORT FAMILY

STAGIONE INTERMEDIA STAGIONE ALTA

18.10. - 01.11.2026 19.12.2026 - 06.01.2027

SAISONZEITEN HOTEL MITTERPLATT (ADULTS ONLY)

STAGIONE ALTA STAGIONE ALTA

02.08. - 17.10.2026 10.12.2026 - 06.01.2027

Saremo lieti di inviarvi un'offerta nella data da voi richiesta. A causa dell'attuale situazione economica, non e possibile fornire un listino prezzi fisso.
| prezzi variano a seconda della categoria delle camere e dell'occupazione attuale.
| prezzi flessibili premiano chi prenota in anticipo. La tassa di soggiorno viene addebitata separatamente.

Foto: Schenna Resort, Hannes Niederkofler Photography, Alp Up. Associazione Turistica di Scena_Klaus Peterlin e Patrick Schwienbacher, © Chris Gass Photography,
Marketing Alto Atesina/Helmuth Rier, Merano 2000_MGM_Frieder Blickle, Peter Vanzo, Natale di Merano_IDM Alto Adige_Alex Filz, fotolia.de, Andreas Pollock Photography.
Con riserva di modifiche, errori di stampa e di composizione ed errori. Con il presente listino prezzi tutti i precedenti perdono la loro validita
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PURA LIBERTA
PURA DIVERSITA

Schenna Resort
Reception e accoglienza, Bar con
caminetto e terrazza, Biblioteca e
banco informazioni, Wineshop

| [EEE—

Reparto SPA, reception SPA,
parrucchiere, sala fitness, souvenir
della felicita, sale conferenze

Terrazza sky

Giardino SPA
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Sole-In-/0Outdoorpool
(Accesso consentito dai 14 anni in su)
Area sauna,

sale relax,

pool lounge

Campi da tennis
Si prega di prenotare,
a pagamento

*kk kS

RESORT FAMILY
Terrazza panoramica,
Sala giochi per bambini,
Sala fumatori

Parco acquatico
Piscina coperta con idromassaggio.

vasca per bambini, scivolo acquatico,

area sauna per famiglie vasca per
ragazzi con reti da arrampicata

LUMINIS

Parco acquatico e giardino delle
palme, ristorante e terrazza
panoramica

Parco giochi per bambini
Ping pong e calcetto,

Piscina panoramica allaperto

con idromassaggio,

Parco panoramico

Suite Sunset Family

Luxury Poolsuite,
Sunset Suiten

13/

o

|I * Kk k ok
MITTERPLATT

Ristorante panoramico “Olive”,
Terrazza panoramica,

Piscina interna/esterna

con acqua salata,

Area sauna,

Padiglione nelvigneto,

Mitterplattweg

a Scena
20 minuti di camminata

Camminata a Merano
30 minuti

SERVIZ
INCLUSI

Ambiente unico e accogliente, caloroso benvenuto con
drink di benvenuto

Mezza pensione gourmet di prima classe con temi che
cambiano ogni giorno, buffet di antipasti e dessert e molto
altro ancora

Colazione a buffet sana e variegata che soddisfa ogni
desiderio, con specialita del giorno

Cena alristorante Olive con show cooking

Internet point gratuito

Wi-Fi gratuito in tutto lo Schenna Resort

Uso gratuito dell'area benessere (piscina interna ed esterna,
diverse saune e bagni turchi, sale relax, ecc.)

Accesso gratuito alla perfettamente attrezzata palestra
panoramica e all'aperto

Diversi trattamenti benessere e trattamenti rilassanti
(a pagamento)

Sale attrezzate per seminari, workshop e cene aziendali

Escursioni guidate (eventualmente con contributo spese)

Consigli per escursioni con relativa documentazione

Partecipazione al programma giornaliero di fitness
e benessere

Serate musicali e danzanti

Noleggio gratuito di mountain bike, e-bike a pagamento

Stazione di ricarica nel garage per la vostra auto elettrica
e la vostra e-bike

Garage, parcheggio

Deposito biciclette con piccola officina

Materiale informativo su escursioni e tour in e-bike

Area lavaggio per auto e biciclette

Noleggio gratuito di ciaspole

Durante le vacanze, assistenza bambini con programma
variegato

“Térggelen” - Castagnata nel vigneto

Colazione nelvigneto (in estate)




COME
ARRIVARE

TRASFERIMENTO IN AUTOBUS MONACO-SCENA

Ogni mercoledi e domenica dal 15 marzo all’8 novembre 2026.
Prezzo per il viaggio di andata e ritorno: 90 EURO a persona; solo
andata: 65 EURO.

Prenotazioni e informazioni:

Associazione Turistica di Scena, schenna.com

SUDTIROL EXPRESS 2026

Anche nel 2026 questo servizio sara offerto dalla ditta Heini Car
agli ospiti provenienti dalla Svizzera, ogni sabato dall'11 aprile al 31
ottobre. Il viaggio conduce da San Gallo a Merano passando per
Zurigo e attraverso la Val Venosta.

Prenotazioni e informazioni: suedtirolexpress.ch

NOVITA: SICURI E VELOCI VERSO L' ALTO ADIGE

Voli diretti per Bolzano da maggio a settembre dalle citta Brindisi,
Cagliari, Catania, Lamezia Terme ed Olbia.

Prenotazioni e informazioni: skyalps.com

Saremo lieti di organizzare anche il vostro servizio navetta personale.

FLIXBUS/MARINOBUS/ITABUS

Flixbus ha le partenze da Merano per Verona, Milano, Venezia.
Marinobus e Itabus partenze da Bolzano verso diverse citta italiane
e aeroporti di Bergamo e Milano.

Prenotazioni e informazioni: flixbus.it, marinobus.it, itabus.it

TRASFERIMENTO AEROPORTO
Informazioni e prenotazioni:

merano-suedtirol.it/it/scena/informazioni-servizi/informazioni/

come-arrivare/transfer-aeroporto.html o flug@schenna.com
Voli diretti per Bolzano da maggio a settembre dalle
citta Brindisi, Cagliari, Catania, Lamezia Terme e Olbia.

ARRIVO IN TRENO
Viaggio rilassante con i treni Railjet, Freccia ed ltalo.
Prenotazioni e informazioni: trenitalia.com, oebb.at, italotreno.com

GLI OSPITI CHE ARRIVANO IN MODO ECOLOGICO IN
TRENO O IN AUTOBUS RICEVONO GRATUITAMENTE
PER UN GIORNO UNA DELLE NOSTRE E-BIKE.

Tutte le informazioni sono fornite senza garanzia e con riserva di modifiche!
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IN TRENO DALLA SVIZZERA

Percorso Engadina-Merano

Express Rail Service, tel.: +41 81 288 6565

Prenotazioni e informazioni: Ferrovie Federali Svizzere, sbb.ch

IN TRENO VERSO BOLZANO E MERANO
Una panoramica di tutti i collegamenti ferroviari verso lAlto Adige
e disponibile all'indirizzo: suedtirolmobil.info

TRASPORTO BAGAGLI IN ALTO ADIGE

I vostri bagagli (valigie, attrezzature sportive ecc.) saranno ritirati
da un servizio di corriere e consegnati direttamente in hotel.
Prenotazioni e informazioni: Insam Express trasporto valigie,
insamexpress.it

DEPOSITO BAGAGLI E BICICLETTE
Deposito bagagli e biciclette alla stazione ferroviaria di Bolzano:
basecampdolomites.com

ALTO ADIGE GUEST PASS

Con |"Alto Adige Guest Pass Schenna i nostri ospiti possono utilizzare
gratuitamente tutti i mezzi di trasporto pubblico all'interno dellAlto
Adige, alcune funivie e lautobus escursionistico durante il loro
soggiorno.

PER IL BENE DELLAMBIENTE

Utilizzo gratuito di treni e autobus allinterno dell’Alto Adige
durante il soggiorno e anche allarrivo e alla partenza
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Sono stato creato con amore. Ti prego, non buttarmi via.




