
Eine Quelle des Lichts in Südtirol
Für die Auszeit vom Alltag: Das Schenna Resort verwöhnt Körper und Seele

In herrlicher Panoramalage, am
Sonnenhang über den Dächern
der Kurstadt Meran, liegt das
Schenna Resort, ein Refugium
der Ruhe und Entspannung.

Genuss und Wohlbefinden stehen
an erster Stelle. Hier lassen Gäste
den Alltag hinter sich und genie-
ßen kulinarische Gaumenfreuden,
abwechslungsreiche Aktivmög-
lichkeiten und einen erstklassi-
gen Service.

Besonderes Wohlfühlen

Das Schenna Resort bietet seinen
Gästen kuschelige Zimmer und
Suiten sowie moderne, heimelige
Aufenthaltsbereiche. Im Spabe-
reich warten ein Family Pool,
Wasserrutschen, ein großzügiger
„Adults-Only-Spa“, Saunaland-
schaft und verwöhnende Wohl-
fühlbehandlungen.
Das abwechslungsreiche „Mind &
Soul“-Programm mit Yoga, Medi-

tation, Pilates und vielem mehr
hilft, neue Kraft und Lebensfreu-
de zu tanken.
Zudem gehören im Schenna Re-
sort ausgezeichnetes Essen und
Wein ganz nah zusammen. Be-
reits das reichhaltige Frühstücks-
buffet wartet mit frischgepress-

ten Säften, Kräuter- Smoothies
und Frischkornmüsli auf. Von den
umliegenden Höfen kommen
Käse, Milchprodukte und Honig.
Abends wird der Gast mit ab-
wechslungsreichen Fünf-Gänge-
Menüs verwöhnt. Ein Schwer-
punkt liegt dabei auf der Südtiro-

ler Küche, nach dem Motto “Ge-
sunder Genuss, der glücklich
macht“.

Edle Tropfen genießen

Ein weiteres Highlight ist die
hauseigene Weinkellerei, die Ho-
telier Stefan Pföstl gemeinsam
mit Georg Weger – beide sind
Winzer und Kellermeiste – be-
treibt. Neben den vielen guten
Tropfen, die am Kamin der Hotel-
bar oder an den rustikalen Holzti-
schen des Felsenkellers genossen
werden, können Gäste im Schen-
na Resort an Verkostungen und
Weinbergbegehungen teilneh-
men.

Weitere Informationen:
Schenna Resort

Alte Straße 14
I-39017 Schenna bei Meran
☎ 0039/0473 230 760
info@schennaresort.com
www.schennaresort.com

Yoga mit Aussicht – das geht im Schenna Resort. Foto: Andreas Pollok
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